
Curso Básico de Feng Shui
El curso básico de Feng Shui está diseñado para todas las personas que desean
aplicar lo fundamental de este arte en su hogar o en su lugar de trabajo. Consta de
ocho lecciones que desarrollan los siguientes contenidos:

• Lección 1: Las Escuelas de Feng Shui. Escuela Budista, escuelas tradicionles.
El equilibrio Yin y Yang. Problemas Yin y problemas Yang. ¿Cómo detectar
el exceso de Yin o el exceso de Yang? Introducción al Bagua: Interpretación
del Ba-gua según las distintas escuelas de feng shui: significado
numerológico y simbólico.

• Lección 2: Las dimensiones del bagua. Cómo aplicar el ba-gua sobre la
planta de la casa. Plantas con formas problemáticas. Aplicación ambiente por
ambiente. Cómo activar las áreas del bagua.

• Lección 3: Introducción a Los Cinco Elementos. El Color; efectos
fisiológicos y psicológicos. Guía para el uso del color.

• Lección 4: Feng Shui ambiente por ambiente: exteriores, recibidor, sala de
estar, cocina. Armonización básica de cada ambiente.

• Lección 5. Feng Shui ambiente por ambiente: comedor, estudio, dormitorios
y cuartos de baño. Armonización básica de cada ambiente.

• Lección 6: Los Cinco Elementos: nuevas formas de expresar los Cinco
Elementos en una ambientación.  Ciclos de los Elementos. Sonido, aroma,
textura. Ejercicios prácticos.

• Lección 6: El Chi:  Concepto del Chi. Chi de la Tierra, Chi de las
construcciones. Flujo del Chi. Chi positivo y Chi negativo. Corrección de
situaciones negativas: las curas.

• Lección 8: Introducción a las técnicas de la Brújula. Determinación del
elemento personal: métodos astrológicos, métodos prácticos. Fundamento de
los Cuatro Pilares y del Ki de las Nueve Estrellas. El número Kua. Cómo
calcularlo. Grupos del este y del oeste: direcciones favorables y
desfavorables. Cómo usar el número Kua.
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