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ESTIMADO LECTOR/A 

Este libro nace de más de veinte años de 

estudio, práctica y contemplación en el arte de 

la metafísica china. En conjunción con la 

edición de Horóscopo Chino 2026, representa 

mi interpretación del Tong Shu 通书  o Tong 

Sheng —el ancestral “libro de todas las cosas” 

que cada año se publica en China como brújula 

para la vida cotidiana. Aunque no pretende 

abarcarlo todo, esta obra integra los cuatro pilares esenciales para planificar 

un año próspero y armonioso: el horóscopo chino, la selección de fechas 

auspiciosas, el Feng Shui anual y las Ocho Puertas Místicas (Qi Men Dun Jia). 

Mi propósito ha sido ofrecer al lector hispanohablante una guía que combine 

profundidad, belleza y fidelidad a los principios clásicos, sin caer en 

simplificaciones ni fórmulas comerciales. Cada página, cada ilustración, cada 

palabra busca acercarse al espíritu original del Tong Sheng, con respeto y 

sensibilidad. 

Que esta guía te acompañe en la creación de espacios más armónicos y 

decisiones más sabias. Recuerda que tienes el poder de transformar tu vida, y 

de lograr la Armonía en tu entorno, la Felicidad en tu Vida y la Paz en tu corazón. 

 

 

Marcelo Viggiano 

Director de Feng Shui Mundo 
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eng Shui (风水, pronunciado "fong shuei") significa "viento y agua". 

Su origen se basa en el estudio de los movimientos del “Qi” (气, pro-

nunciado "chi"); energía que le da vida a todas las cosas. El Qi es imposi-

ble de definir porque está en todas partes, no hay un lugar o cosa en el 

Universo que no tenga Qi, aunque éste puede manifestarse en muchas 

y diferentes intensidades y frecuencias vibratorias, tan diversas y múlti-

ples como la Vida misma. El crecimiento, la prosperidad, la alegría y el 

bienestar son resultado de la manifestación del Qi. 

F 
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El Qi es dinámico. Como la Vida, se mueve, actúa, evoluciona y se trans-

forma. Así como la medicina china estudia el Qi en el cuerpo humano y 

su relación con la salud, el Feng Shui estudia el Qi de la Tierra y su rela-

ción con nosotros y nuestras construcciones.  

El Feng Shui busca ajustar la ubicación y el diseño de nuestras casas para 

que estén en armonía con el flujo y el movimiento del Qi. Nada puede 

existir aislado del Qi; pero si nos unimos a su flujo y vamos en armonía 

con él, seremos conducidos por una senda de prosperidad y bienestar.  

De acuerdo con el feng shui, la fuerza y calidad vibratoria del Qi depen-

derá de tres cosas: la forma de la casa y del paisaje que la rodea, el mo-

vimiento a su alrededor, las coordenadas y los ciclos del tiempo. Este 

libro trata de los cambios que experimentará la energía de tu casa du-

rante el año del Caballo 2026. 
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LAS ESTRELLAS VOLANTES 

El Qi es invisible e intangible y se encuentra en todas partes. No tenemos 

instrumentos que puedan detectarlo o medirlo, sólo podemos saber 

que existe por sus efectos sobre las personas y sobre su suerte. ¿Cómo 

podríamos entonces tener algún control sobre este Qi? 

Para caracterizar y reconocer al Qi de la Tierra, los antiguos sabios se 

basaron en los ocho trigramas del Ba-gua (八卦). Ellos reconocieron, ade-

más, que el Qi fluye continuamente y puede variar a lo largo del tiempo, 

día tras día, mes tras mes, año tras año.  

Representaron estas variaciones a lo largo del tiempo en el calendario 

chino y en nueve "estrellas volantes" (飞星 feī xīng). Si bien se inspiraron 

en las estrellas del cielo, aquí el término estrella no se refiere a astros 

celestes ni a objetos con forma de estrella, sino a energías, a manifesta-

ciones invisibles del Qi, que reflejan sus variaciones en el tiempo y el 

espacio.  
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Las nueve estrellas resultan de los ocho símbolos o trigramas del Ba 

Gua, a los que se suma el centro. Cada estrella se identifica por un nú-

mero y un color específico: 1-blanco, 2-negro, 3-jade, 4-turquesa, 5-ama-

rillo, 6-blanco, 7-rojo, 8-blanco y 9-púrpura. En las 9 estrellas volantes o 

voladoras se representan todas las posibles frecuencias del Qi. 

Las estrellas vuelan, van moviéndose a lo largo del tiempo de una ma-

nera determinada a través de los nueve palacios: norte, sur, este, oeste, 

sudoeste, noroeste, noreste, sudeste y el centro. Es comprensible que, 

si es la primera vez que estás leyendo sobre las estrellas volantes, todo 

esto te parezca muy abstracto. No te preocupes, en este libro te explica-

remos paso a paso qué se debe hacer con las estrellas, de manera prác-

tica. La posición o coordenada de cada estrella en el año del Caballo 

2026 se muestra en el diagrama debajo.  
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Si te llama la atención que el diagrama se presente con el sur en la parte 

superior (a la inversa de la convención que usamos en nuestros mapas), 

cabe destacar que es una práctica tradicional en el feng shui, que respe-

tamos en este libro. No tiene nada que ver con los hemisferios norte y 

sur; el diagrama vale igualmente para ambos. Si quieres saber más so-

bre la controversial aplicación del feng shui para el hemisferio sur, te 

invitamos a leer la explicación en las Págs.  163 y siguientes. Si no, ¡sigue 

adelante! 

 ¿CÓMO SE USAN LAS ESTRELLAS VOLANTES? 

Cada una de las nueve estrellas tiene una energía propia y característica. 

Algunas son benéficas y generan prosperidad, como la 9-púrpura y la 1-

blanco, las cuales representan energías positivas que pueden impulsar 

tus proyectos. Sin embargo, existen otras como la 5-amarillo que son 

negativas y pueden causar problemas. En la Pág. siguiente te mostramos 

en forma resumida el efecto de cada una de las Nueve Estrellas y, en los 

capítulos siguientes, aprenderemos cómo activar a las estrellas positivas 

y cómo controlar a las negativas. 

Así que aquí está el plan:  

Primero, descubre cómo se distribuyen las 9 estrellas en tu casa, 

en qué ambientes se encuentran. Para esto, sigue las instrucciones de 

las Págs. 15 y siguientes. 

Una vez que sepas dónde está cada estrella, podrás activarlas y 

disfrutar de sus beneficios. Pero, cuidado, en algunos casos, debe-

mos calmar su energía para evitar efectos secundarios indeseados.  
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ANTES DE ACTIVAR A LAS ESTRELLAS… PLANIFICA 

Si se activan de la manera adecuada, las estrellas volantes pueden elevar 

tus proyectos a nuevas alturas. Pero, no esperes que hagan todo el tra-

bajo por ti. Por ejemplo, activar una estrella de prosperidad y sentarte a 

esperar a que el dinero caiga del cielo es una pérdida de tiempo, no su-

cederá. Pero, si al mismo tiempo que activas la estrella próspera, tienes 

un plan sólido para captar más clientes y aumentar tus ganancias, esa sí 

puede ser una combinación ganadora. 

Por eso, lo primero que necesitas no son las curas del feng shui, sino un 

plan de acción. Y para ayudarte a identificar las oportunidades más pro-

metedoras del año del Caballo, te recomendamos revisar nuestra edi-

ción  de  Horóscopo  Chino  2026.  Así,  combinarás  la  fuerza  de  las 

estrellas con las de tu horóscopo, creando una sinergia de éxito.  

 

Antes de colocar las curas… planifica. 
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CONSEJOS PARA LOGRAR TUS OBJETIVOS 

Si deseas alcanzar tus metas, es imprescindible que puedas visualizar lo 

que quieres con la mayor claridad posible y que cuentes con un plan de 

acción para lograrlo. Ten en cuenta que estás trabajando con energías 

que corresponden a un ciclo anual, por lo que tus proyectos deben ser 

viables y realizables a lo largo del año, no mucho más allá. Trata de ser 

realista y avanzar paso a paso. 

Ten en cuenta, además, que un plan de acción es más que un simple 

deseo o capricho. Es fundamental que involucres tu mente y emociones, 

además de actuar en el plano de la materia para alcanzar tus objetivos. 

 

LAS ESTRELLAS Y SU INFLUENCIA EN TUS ACTIVIDADES  

Cada estrella tiene una correspondencia con nuestras actividades y ma-

nifiesta su influencia a través de ellas, como te explicaremos detallada-

mente en los próximos capítulos. Por ejemplo, la estrella 9-púrpura se 

considera la principal estrella de prosperidad y tiene una relación directa 

con la posibilidad de obtener ascensos y aumentar tus ingresos. Si, ade-

más de activar a la estrella 9-púrpura, trabajas de manera constante y 

te esfuerzas por entregar un trabajo de calidad, estarás permitiendo que 

la fuerza de la estrella se manifieste. 
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HAZ QUE TU MENTE TRABAJE A TU FAVOR 

Visualiza claramente lo que deseas lograr con el mayor detalle posible, 

asegurándote de que sea algo alcanzable en el plazo de un año. Si bus-

cas más dinero, determina cuánto necesitas. Si anhelas un coche nuevo, 

imagina el modelo y el color con la mayor claridad posible. Este enfoque 

también se aplica a cualquier proyecto que tengas en mente. 

Sintoniza tu mente con la energía de la estrella que quieres activar. 

Siente cómo sería lograr lo que deseas. Así vibrarás en la frecuencia co-

rrecta. Debes polarizarte en lo positivo y blindarte contra los pensamien-

tos pesimistas y negativos, sin dejar de ser realista (esa es la parte más 

difícil). 

 

Sintonizar tu mente y tus proyectos con la energía de la estrella que 
quieres activar es tan importante como colocar la cura correcta. 
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CREA UN RITMO POSITIVO USANDO LA SELECCIÓN DE FECHAS.  

Según el principio del ritmo, cuando una acción se repite rítmicamente 

adquiere una mayor fuerza. Por eso, puedes crear un ritmo favorable 

para alcanzar tus metas a través de la selección de fechas, que describi-

mos en la edición de Horóscopo Chino 2026. Por ejemplo, si tu objetivo 

es ahorrar, prográmate para guardar un poco de dinero en los días de 

"Aumentar". Si estás buscando trabajo, envía una o más hojas de vida a 

posibles empleadores en los días de "Proponer" o “Éxito”. De esta ma-

nera, podrás establecer un ritmo que te ayudará a alcanzar tus objetivos. 

Una vez que hayas establecido tus metas, podemos avanzar a la si-

guiente sección para delimitar los 9 Palacios y, finalmente, aplicar las an-

heladas "curas".  

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |15 

 

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

na vez que tengas uno o varios planes de acción definidos, el si-

guiente paso es saber en qué parte de tu casa está cada una de las 

9 estrellas volantes. De esta manera, sabrás en qué lugares específicos 

deberás colocar las "curas" para contrarrestar la energía negativa y los 

activadores aprovechar la positiva de las estrellas volantes del año del 

Caballo 2026. Si ya tienes experiencia en estos procedimientos y en el 

uso de la brújula, puedes omitir esta sección y avanzar al siguiente capí-

tulo. Si eres nuevo/a en el tema, sigue leyendo para aprender más. 

U 
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Cada uno de los ambientes de tu casa alojará a alguna de las 9 estrellas 

durante el año 2026, son invitados de piedra cuya visita no podemos 

evitar. Para averiguar cuál estrella está presente en cada ambiente de tu 

hogar, es necesario identificar correctamente a los puntos cardinales.  

Para empezar, necesitarás dos cosas: una brújula (o un smartphone con 

brújula) y un plano de tu casa a escala. A continuación, te guiaremos 

paso a paso para que puedas realizar este proceso de manera fácil y 

efectiva, con sólo un poco de paciencia. 

¿QUÉ BRÚJULA NECESITO? 

Con respecto a la brújula, cualquiera de las opciones que se ven en la 

ilustración debajo te servirá perfectamente. De izquierda a derecha, las 

dos primeras son brújulas que se pueden encontrar comúnmente en el 

comercio y que no requieren de una gran inversión. Existen también 

aplicaciones para teléfonos celulares que pueden señalarte la dirección 

de los puntos cardinales. Para las aplicaciones avanzadas del feng shui 

no podríamos recomendar el uso de estas apps, pero para las técnicas 

que enseñamos en este libro, que son más sencillas, es aceptable que 

las uses si te resulta difícil conseguir una brújula. Asegúrate, en todo 

caso, que la aplicación esté correctamente calibrada.  
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Un par de consejos prácticos: 

No le temas a la brújula, su función es simplemente orientarte e 

indicarte la dirección del norte magnético, que es lo único que nece-

sitamos saber por ahora. Aunque las fórmulas del feng shui que se 

derivan de la brújula pueden ser complicadas, las que se presentan 

en este libro no lo son.  

Nunca trates de determinar la dirección del norte “a ojo”, sin una 

brújula, ya que es muy probable que cometas un error y termines 

ubicando mal las estrellas. Como consecuencia, podrías terminar co-

locando las curas en el lugar equivocado, activando lo negativo y des-

aprovechando lo positivo. 
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¿QUÉ PLANO NECESITO? 

Si tienes el plano de tu casa hecho por un arquitecto, haz una copia re-

ducida para que sea más cómodo manipularlo, pues no necesitas un 

gran nivel de detalle. Si no lo tienes, dibújalo, preferentemente en una 

hoja cuadriculada, en donde un metro de la casa real equivaldrá a 1cm 

(dos cuadraditos de la hoja) en tu plano.  

No te desalientes si el plano no te sale perfecto, sólo necesitas dibujar la 

distribución de los ambientes, no es necesario que señales la posición 

de los muebles o el equipamiento. Nosotros lo hacemos en los planos 

más abajo sólo por una cuestión de presentación y estética.  

 

No te preocupes si tu plano se ve más o menos así, de todas maneras, 

te servirá para ubicar a los 8 Palacios en tu casa. 

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |20 

 

PASO 1 

Si ya tienes la brújula y el plano, pongamos manos a la obra. Vamos a 

empezar con un ejemplo sencillo, para aprender el procedimiento. Son 

sólo cinco pasos. Comienza con el plano de la casa e inscríbelo dentro 

de un rectángulo. Observa el ejemplo debajo para ver cómo se hace (el 

rectángulo está señalado con una línea punteada). Inscribe sólo las par-

tes cerradas por cuatro paredes y techo. Nota que el rectángulo no in-

cluye al balcón, porque no tiene paredes que lo cierren.  
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PASO 2 

Divide cada lado del rectángulo en tres partes iguales para obtener una 

cuadrícula de 3 x 3. Ya tienes demarcados los nueve sectores, a los que 

el feng shui les da el elegante nombre de palacios. Sí, es así de sencillo.  

 

 

 

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |22 

 

PASO 3 

Llegó el momento de tomar la brújula. Dentro de tu casa o apartamento, 

ubícate con tu brújula o smartphone lo más cerca posible del centro que 

marca el rectángulo central de la cuadrícula. Que no te tiemble el pulso, 

la brújula no muerde. Sólo necesitas sostenerla horizontalmente y ob-

servar hacia qué dirección te señala el norte (el extremo rojo de la aguja, 

en la mayoría de las brújulas). En nuestro ejemplo (obviamente, en tu 

casa puede ser diferente):   
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PASO4 

¡Listo! Ya puedes dejar la brújula. No fue tan difícil ¿cierto? Ahora simple-

mente anota los puntos cardinales que corresponden a cada cuadrícula 

de tu casa. A partir del norte y en sentido horario debes anotar: noreste, 

este, sudeste, sur, sudoeste, oeste y noroeste. El resultado será algo así: 
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PASO 5 

Prepárate para el paso final. Señala la posición de las Nueve Estrellas en 

tu plano, de esta forma: 1 al centro, 2 al noroeste, 3 al oeste, 4 al noreste, 

5 al sur, 6 al norte, 7 al sudeste, 8 al este, 9 al sudeste. Lograrás algo 

parecido al plano debajo. ¡Completaste la tarea! Contempla tu obra 

maestra y relájate por un rato, no corras de inmediato a colocar las curas 

y activadores, hay un momento para ello. Ya tienes delimitados en tu 

casa a los 9 palacios. Además, el nivel de tu pericia en feng shui ha 

subido varios peldaños y estás más cerca de la maestría. En los capítulos 

siguientes, entonces sí, te explicaremos qué curas colocar en cada uno 

de los sectores de tu casa. 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |25 

 

¿QUÉ PODRÍA SALIR MAL? 

NO ENTIENDO CÓMO DELIMITAR LOS NUEVE PALACIOS EN MI CASA… 

Desperézate, prepárate una taza de tu infusión favorita, toma una ins-

piración profunda, y repasa las instrucciones 

paso a paso otra vez… no hay otra manera de 

hacerlo. Es más sencillo de lo que parece, no 

te desanimes. Para ayudarte, puedes ver el 

video en https://vimeo.com/370345804 que 

lo explica paso a paso. 

 

 

¿QUÉ PASA SI LA CASA TIENE MÁS DE UNA PLANTA? 

Si una casa tiene más de una planta, los puntos cardinales o coordena-

das son los mismos para cada una de ellas. No importa dónde esté la 

puerta o la entrada a la planta alta, sólo importa hacia qué punto cardi-

nal orienta cada parte de la casa.  

Simplemente, repite en la planta alta el procedimiento que hicimos an-

tes en la planta baja. Te recordamos una vez más que solamente debes 

incluir en la cuadrícula los espacios cerrados por cuatro paredes y un 

techo: balcones, terrazas, galerías y otros espacios abiertos o semicerra-

dos no deben ser incluidos, porque en ellos las estrellas no actúan. 
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¿QUÉ HAGO SI A MI CASA LE FALTA UN PALACIO? 

No todas las casas son tan cuadraditas como la de nuestro ejemplo, en-

tonces puede ser que al dibujar la cuadrícula te encuentres con sectores 

que faltan. Fíjate el ejemplo debajo: la forma de la planta de la casa o 

departamento hace que el cuadrante sur falte por completo y el sudeste, 

sudoeste y este falten parcialmente.  

Como consecuencia, durante este año, las energías correspondientes al 

sur estarán ausentes. En los palacios parcialmente faltantes, los efectos 

de las estrellas presentes estarán debilitados, por ejemplo, las energías 

del sudeste estarán mermadas y no tendrán un efecto pleno. ¿Y esto, 

cómo se puede contrarrestar? Bueno, lo que falta, falta, al menos por 

este año. No te preocupes tanto por lo que no tienes, sino más bien trata 

de ver qué es lo que si tienes. Si te falta alguno de los palacios con estre-

llas de prosperidad, mira la pregunta siguiente, que se refiere a los mo-

noambientes o studios.  
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VIVO EN UN MONO AMBIENTE ¿CÓMO HAGO? 

El procedimiento para sectorizar un apartamento de un solo ambiente 

(monoambiente o studio) es esencialmente el mismo. Aplica la cuadrí-

cula solamente en el ambiente principal, no es necesario que incluyas 

los salientes del plano, como por ejemplo el baño.  

Este procedimiento se puede usar también en una sola habitación de tu 

casa, en el caso de que, por alguna razón, no te resulte posible aplicar el 

feng shui en la vivienda completa. También sirve si te falta un palacio 

completo. Si por ejemplo te falta el sudeste completo y tu proyecto re-

quiere de esas energías, puedes sectorizar tu living y activar el sector 

sudeste dentro de este ambiente, o el que prefieras. El resultado de ac-

tivar una estrella en un solo ambiente no será tan potente, pero es mejor 

que nada. 
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¿QUÉ PASA CON LAS ESTRELLAS FIJAS O NATALES DE MI CASA, CÓMO SE RELACIO-

NAN CON LAS ESTRELLAS ANUALES? 

Algunas personas, más versadas en el feng shui, saben que cada casa 

tiene un conjunto de estrellas fijas, que se determinan de manera dife-

rente a las anuales; pues dependen del año de construcción y la orien-

tación del frente de la vivienda. Es un cálculo más complejo. 

En general, el período que requieren las estrellas anuales para activarse 

es mucho más breve que el de las estrellas fijas, por lo que en la mayoría 

de los casos puedes usar las activaciones que damos en esta Guía con 

razonable seguridad. Para una descripción detallada de la manera en 

que las estrellas anuales interactúan con las fijas, consulta la edición de 

Teoría y práctica de las Estrellas Volantes.  

 

APROVECHA AL MÁXIMO LA ENERGÍA DE LAS ESTRELLAS VOLANTES ANUALES CON 

TU MING GUA 

Además de conocer las estrellas volantes anuales, hay otro dato que 

puede ser útil para aprovechar al máximo la aplicación del feng shui de 

las estrellas volantes: tu Ming Gua o número del destino. Este número 

se deriva de tu año de nacimiento, similar al signo del horóscopo chino. 

Sin embargo, hay una pequeña diferencia: el Ming Gua puede variar en-

tre hombres y mujeres nacidos en el mismo año. Identificarte con la 

energía de alguna de las estrellas a través de tu Ming Gua ayudará a 

determinar las direcciones más favorables para ti. Para conocer tu Ming 

Gua, consulta la tabla de la página 156. 
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na vez que hayas establecido tus objetivos y proyectos para el 2026 

y sepas en qué parte de tu hogar se encuentran las 9 estrellas, es 

el momento clave para elegir y colocar las "curas" de Feng Shui. Estos 

objetos ayudarán a activar las energías positivas y a neutralizar, total o 

parcialmente, las negativas. En esta sección te describiremos detallada-

mente las energías de cada palacio y cómo puedes activarlas o sosegar-

las. También las variaciones mensuales que puede experimentar cada 

palacio y la relación que puede tener con tu Ming Gua o número del des-

tino. Los palacios más importantes son aquellos en los que pasas más 

tiempo, ej.: tu dormitorio. Pero antes, es importante recordar algunos 

detalles relevantes sobre las curas o jiě huà. 

 

U 
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ACERCA DE LAS CURAS O JIE HUA 

1. El término tradicional para las curas es Jiě huà (解化), que significa 

algo así como “comprender cómo transformar”. La cura o Jiě huà, en-

tonces, implica una comprensión de la situación que se quiere modi-

ficar. No son simples objetos decorativos, sino que simbolizan una 

aspiración personal, un proyecto, y la intención de conectar esa aspi-

ración con la energía Qi del Universo. Por eso, tratamos de explicar 

detalladamente las energías de cada palacio, ya que es importante 

comprenderlas para activar la que más sintonice con nosotros. 

2. La cura está destinada a armonizar el ambiente, entonces, además 

de eficaz, tiene que ser estéticamente agradable. Sobre gustos no 

hay nada escrito, pero trata de elegir un objeto que sea bonito y te 

guste. Cuanto más bonito, mejor. 

3. La cura debe ser conspicua y visible.  Debe ser protagonista del am-

biente en donde la coloques y tiene que recordarte tus objetivos. 

4. No actives a todas las estrellas positivas sólo por si acaso. Si buscas 

un feng shui que de verdad dé resultados, primero establece tus ob-

jetivos y luego enfoca tus esfuerzos en la estrella que mejor te ayude 

a concretarlos.  

5. El martes 17 de febrero de 2026 entre las 11:00 y las 13:00 es un día 

ideal para colocar las curas. Si no alcanzas a hacerlo en ese día, no 

desesperes, puedes hacerlo cualquier día Éxito, Abrir, o Iniciar, según 

las instrucciones de la edición de Horóscopo Chino 2026. 
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ACERCA DEL AGUA: FUENTES Y PECERAS 

Para que no haya malentendidos, es importante aclarar qué significa 

"agua" en el contexto de este libro. En el feng shui, el líquido elemento 

actúa como un acumulador y activador del Qi de prosperidad. El agua 

puede actuar como acumulador tanto en el exterior (estanques, pisci-

nas, lagos, ríos, el mar) como en el interior de la vivienda. Cuando se 

trata de las estrellas anuales, considerar el agua exterior no tiene mucho 

sentido, ya que solo la necesitaremos en su posición durante un año. 

Cuando hablamos de "agua", nos referimos a un volumen mínimo de 3L 

y una profundidad de al menos 10cm. Las fuentes de agua pequeñas 

pueden aportar movimiento, pero no son capaces de acumular Qi, ya 

que en la mayoría de los modelos no llegan a contener un litro de agua 

y su profundidad es mínima. 

Para cumplir con el requisito de acumular Qi, una pecera o acuario es la 

mejor opción, ya que el volumen de agua es mayor. Si te disgusta la idea 

de tener peces en cautiverio, te alegrará saber que no son necesarios 

para nuestros fines, porque lo único que acumula Qi es el agua, los pe-

ces sólo cumplen un papel decorativo. Un buen volumen de agua, con 

un aireador y tal vez algunas plantas, ubicado en el lugar correcto, es 

todo lo que se necesita para acumular y activar el Qi próspero.  

Y si te gustan los peces, créelo: para el feng shui; el número, tipo y color 

de los peces que pueda contener la pecera son irrelevantes, no traen ni 

buena ni mala suerte.  
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¿En qué circunstancias el agua no acumula Qi? El agua que está embo-

tellada en dispensadores, el tanque de agua de la casa, las tuberías que 

la transportan, la que se utiliza en el lavarropas o el lavavajillas, el lava-

platos de la cocina, el lavabo y la bañera o el jacuzzi en el baño, ninguna 

de estas cosas es capaz de acumular Qi. Estos ejemplos contienen 

"agua", si, pero no cumplen con los requisitos del feng shui. Mucho me-

nos se considera "agua" a las imágenes, como una pintura de un lago o 

el color azul. 
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EL PALACIO DEL SUDESTE: LA DOBLE FELICIDAD 

En 2026, el palacio del sudeste se ilumina con la presencia de la estrella 

9-púrpura, convirtiéndose en el epicentro de la prosperidad anual. Este 

sector vibra con una energía expansiva que favorece tanto el éxito pro-

fesional como la plenitud afectiva. Por eso lo llamamos el Palacio de la 

Doble Felicidad. 

El hexagrama que lo acompaña este año es el 37º: La Familia, con el 

Viento sobre el Fuego como imagen. Este símbolo enfatiza la importan-

cia de los vínculos afectivos, la armonía en el hogar y la fuerza que nace 

de los lazos bien cultivados. 

 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL SUDESTE? 

Puerta de entrada: Si tu entrada principal se encuentra en el sudeste, el 

año promete ser afortunado en múltiples dimensiones. Ingresar por 

este sector favorecerá la comunicación familiar, la intimidad en la pareja 

y el avance profesional. Mantén el espacio despejado y ordenado para 

permitir que la estrella 9-púrpura se active naturalmente con el flujo de 

personas al ingresar y salir de la casa. Se puede sumar una fuente de 

agua o una pecera, y como toque adicional, colocar un símbolo de la 

Doble Felicidad en el recibidor (ver Pág. 43). 

Cocina: Una cocina en el sudeste augura un año fértil para proyectos de 

pareja, familia, negocios y finanzas. El uso cotidiano y los fuegos de la 

cocina activarán las energías, pero si quieres potenciar aún más el sec-

tor, el símbolo de la Doble Felicidad será un aliado perfecto. 
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Lugar de trabajo o estudio: Este sector es ideal para ubicar tu escritorio 

de trabajo o de estudio. Si tu horóscopo anual es favorable al dinero, 

podrías vivir un año de gran expansión económica. Eso sí, es clave tener 

un proyecto en marcha para que las energías de la estrella 9-púrpura se 

movilice. Una fuente o pecera será un recurso excelente para este año, 

ya que ayudará a acumular el Qi o energía próspera; también puede 

ayudarte a aprobar exámenes o avanzar en tus estudios. 

Dormitorio: El dormitorio en el sudeste será un refugio de bienestar. En 

habitaciones matrimoniales, la estrella #9 potencia la comunicación y la 

sexualidad, y es especialmente propicia para quienes buscan concebir. 

La sola permanencia en el dormitorio es suficiente para beneficiarse de 

sus energías, pero una lámpara de sal o el símbolo de la Doble Felicidad 

pueden armonizar aún más el espacio. 

Otros ambientes:  En cualquier otro ambiente (ej.: la sala) ubicado en el 

palacio sudeste —excepto baños y lavandería— es posible también acti-

var la estrella 9-púrpura con una fuente de agua o pecera para impulsar 

tus proyectos. Si el foco está en mejorar la relación de pareja, una lám-

para de sal o el símbolo de la Doble Felicidad será el recurso perfecto. 

Para más detalles sobre lo que significa el agua a la hora de activar a las 

estrellas, te invitamos a leer la Pág. 31.  
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LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL SUDESTE 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del sudeste (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman 

a los de tu horóscopo personal.  
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EL PALACIO DEL SUDESTE MES A MES. 

Las curas anuales son suficientes para la mayoría de los objetivos, pero 

para detalles más específicos, se pueden considerar también los pronós-

ticos mensuales. Estos son relevantes si se pasa mucho tiempo en el pa-

lacio sudeste o si la entrada de la casa, dormitorio o lugar de trabajo se 

encuentra en este palacio. Los diagramas de estrellas mensuales se en-

cuentran en las Págs. 158 y siguientes. 

Mes del Tigre de Metal 庚寅 (4 de febrero al 4 de marzo): Este mes exige 

cautela si la cocina se encuentra en el sudeste, aumenta el riesgo de 

quemaduras. En el dormitorio, favorece romances fugaces. En el trabajo, 

es propicio para ventas y comunicación, aunque con cierta inestabilidad. 

Activar el palacio con agua armonizará las energías y potencia los bene-

ficios. 

Mes del Conejo de Metal 辛卯 (5 de marzo al 4 de abril):  Si la entrada de 

tu casa o tu lugar de trabajo/ estudio se encuentra en el sudeste, el mes 

favorece el ascenso profesional y el éxito académico. En la cocina, puede 

generar indecisión o malestar en el jefe de familia. Para equilibrar, se 

recomienda incorporar temporalmente el elemento Metal en la cocina. 

Mes del Dragón de Agua 壬辰 (5 de abril al 4 de mayo):  La estrella 5-

amarillo ingresa al sudeste, es vital mantener la cura de Metal activa y 

evitar cualquier tipo de reforma o refacción en este palacio. La energía 

es volátil, por lo que conviene actuar con prudencia y evitar decisiones 

apresuradas que puedan generar desequilibrios. 
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Mes de la Serpiente de Metal 辛巳 (5 de mayo al 4 de junio): Este mes la 

energía del palacio estimula la creatividad, el aprendizaje y la comunica-

ción. Excelente para estudiantes, escritores y quienes se dedican a labo-

res intelectuales. También favorece el romance, pero de carácter más 

bien casual.  

Mes del Caballo de Madera 甲午 (5 de junio al 6 de julio): Otro mes ideal 

para estudios, actividades literarias y nuevos emprendimientos. Si el ho-

róscopo lo respalda, también es favorable para viajes. En dormitorios, 

puede generar conflictos; si se perciben tensiones, se recomienda aña-

dir una cura de elemento Fuego para suavizar las emociones y restaurar 

la armonía en las relaciones. 

Mes de la Cabra de Madera 乙未 (7 de julio al 6 de agosto): En una en-

trada o lugar de trabajo, buen mes para inversiones a largo plazo. En 

cocinas y dormitorios, hay que vigilar afecciones digestivas, uterinas o 

cardíacas (si hay predisposición a ellas). Para equilibrar, se aconseja im-

plementar una cura temporal de Metal que estabilice la energía del en-

torno. 

Mes del Mono de Fuego 丙申 (7 de agosto al 6 de septiembre):  Mes po-

tente para emprendimientos, estudios, finanzas y relaciones. El sudeste 

se llena de energía positiva, pero es clave no confiarse: el éxito depende 

de actuar con impecabilidad. Si se mantiene la disciplina y la claridad, los 

resultados serán sólidos y duraderos en todos los ámbitos. 
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Mes del Gallo de Fuego 丁酉 (7 de septiembre al 7 de octubre):  Las ener-

gías del año se duplican, augurando éxito financiero, buenas noticias y 

plenitud en el amor. La energía del palacio favorece la expansión, la ale-

gría y los vínculos afectivos. Es un momento ideal para celebrar logros y 

fortalecer las relaciones personales y profesionales con entusiasmo. 

Mes del Perro de Tierra 戊戌 (8 de octubre al 6 de noviembre): Mes ar-

mónico y sin contraindicaciones. Las energías del palacio están equili-

bradas y listas para ser activadas con agua o recursos adecuados. Es un 

tiempo propicio para avanzar con confianza, consolidar proyectos y dis-

frutar de una atmósfera serena que favorece el bienestar integral y la 

estabilidad emocional. 

Mes del Cerdo de Tierra 己亥 (7 de noviembre al 6 de diciembre): Este 

mes exige cautela si la cocina se encuentra en el sudeste, aumenta el 

riesgo de quemaduras. En el dormitorio, favorece romances fugaces. En 

el trabajo, es propicio para ventas y comunicación, aunque con cierta 

inestabilidad. Activar el palacio con agua armonizará las energías y po-

tencia los beneficios. 

Mes de la Rata de Metal 庚子 (7 de diciembre al 4 de enero 2027):  Si la 

entrada de tu casa o tu lugar de trabajo/ estudio se encuentra en el sud-

este, el mes favorece el ascenso profesional y el éxito académico. En la 

cocina, puede generar indecisión o malestar en el jefe de familia. Para 

equilibrar, se recomienda incorporar temporalmente el elemento Metal 

en la cocina. 
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Mes del Buey de Metal 辛丑 (5 de enero al 3 de febrero 2027): La estrella 

5-amarillo ingresa al sudeste, es vital mantener la cura de Metal activa y 

evitar cualquier tipo de reforma o refacción en este palacio. La energía 

es volátil, por lo que conviene actuar con prudencia y evitar decisiones 

apresuradas que puedan generar desequilibrios. 
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EL PALACIO DEL ESTE: LAS BONDADES DE LA ESTABILIDAD 

El palacio del este contiene a la estrella 8-blanco, que ya ha dejado de 

ser una estrella próspera, aunque conserva buenas energías para la ar-

monía familiar y la estabilidad en general. El hexagrama que corres-

ponde a este palacio es el 62º, Pequeño exceso, que advierte que las 

energías del palacio no apoyarán proyectos muy ambiciosos, sino más 

bien preservar lo que ya se posee, sean estos bienes materiales o afec-

tivos. 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL ESTE? 

Puerta de entrada: Si la puerta de entrada de tu hogar se encuentra en 

el Palacio del Este, es probable que el año se presente estable y con po-

cas novedades, tanto en lo laboral como en lo familiar. Si hay niños/as 

en la casa, ten en cuenta que este año pueden estar más expuestos a 

lesiones y enfermedades, por lo que es preciso vigilar su salud. Para pro-

piciar lo positivo del palacio y minimizar sus riesgos, es recomendable 

activar el sector este el elemento Fuego.  

Cocina: En el año del Caballo 2026 es auspicioso en términos generales 

que la cocina se encuentre en el palacio del este, beneficiará la estabili-

dad familiar, laboral y financiera. El uso frecuente de la cocina, en donde 

el elemento Fuego ya se encuentra presente, mantendrá a las energías 

de este palacio suficientemente activas, sin que sean necesarias otras 

curas. 
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Lugar de trabajo: El lugar de trabajo en el este asegura estabilidad y po-

cas sorpresas durante el año del Caballo 2026. Sin embargo, no apoyará 

proyectos de carácter muy ambicioso, si los tienes y quieres comenzar-

los o realizarlos en este año, es recomendable que busques activar el 

palacio del sudeste (Pág. 35 ) 

Dormitorio:  Si tu dormitorio está ubicado en el palacio del este, puedes 

contar con que, en términos generales, tu salud y tus vínculos afectivos 

se mostrarán estables durante este año. Es auspicioso que el dormitorio 

matrimonial se encuentre en el este, ya que sus energías promueven 

una buena comunicación en la pareja. En un dormitorio infantil, en cam-

bio, indica precaución, ya que los niños/as podrían estar más expuestos 

a accidentes. Algunos acentos de color rojo en el cuarto pueden ayudar 

a mantener energías favorables más activas. 

Otros ambientes:  En cualquier otro ambiente de la casa (ej. la sala, el 

comedor), excepto baños y lavaderos, el palacio del este puede armoni-

zarse con el elemento Fuego, como acentos en color rojo, lámparas y 

artefactos eléctricos.  



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |48 

 

LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL ESTE 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del este (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman a los 

de tu horóscopo personal. 
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EL PALACIO DEL ESTE MES A MES. 

Las curas anuales son suficientes para la mayoría de los objetivos, pero 

para detalles más específicos, se pueden considerar también los pronós-

ticos mensuales. Estos son relevantes si se pasa mucho tiempo en el pa-

lacio este o si la entrada de la casa, dormitorio o lugar de trabajo se en-

cuentra en este palacio. Los diagramas de estrellas mensuales se en-

cuentran en las Págs. 158 y siguientes. 

Mes del Tigre de Metal 庚寅 (4 de febrero al 4 de marzo):  Excelente mes 

para el crecimiento profesional si tu entrada o lugar de trabajo está en 

el este. Favorece ascensos y reconocimiento. Puedes potenciar estos be-

neficios colocando agua temporalmente en este sector, como una 

fuente o recipiente decorativo. No hay contraindicaciones energéticas 

este mes. 

Mes del Conejo de Metal 辛卯 (5 de marzo al 4 de abril):  La estrella 5-

amarillo activa riesgos en el este. Evita remodelaciones y cuida especial-

mente a los niños si su cuarto está en este sector; pueden surgir acci-

dentes o imprevistos. En lo posible, mantén el espacio tranquilo, sin rui-

dos. Se puede agregar temporalmente una cura del elemento Metal. 

Mes del Dragón de Agua 壬辰 (5 de abril al 4 de mayo):  Si el este está 

ocupado por la cocina, no es de esperar que haya problemas. En la ha-

bitación infantil, pueden surgir molestias de salud, la prevención será 

clave. Para los estudiantes, puede ser un período propicio. Refuerza el 

elemento Fuego con luces cálidas o acentos en rojo.  
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Mes de la Serpiente de Agua 癸巳 (5 de mayo al 4 de junio): Las condicio-

nes son muy similares a las del mes anterior, si el este corresponde a la 

entrada o dormitorio de los niños. El elemento Fuego: lámparas, tonos 

rojos o incienso diario debería ser suficientes para equilibrar las ener-

gías. 

Mes del Caballo de Madera 甲午 (5 de junio al 6 de julio): Si tu lugar de 

trabajo, entrada o cocina se encuentra al este, el mes es propicio para 

inversiones inmobiliarias. Verifica, eso sí, que tu horóscopo anual favo-

rezca estas acciones. Si tu dormitorio está en este sector, podrían surgir 

molestias digestivas. Aplica temporalmente una cura de Metal para es-

tabilizar la energía. 

Mes de la Cabra de Madera 乙未 (7 de julio al 6 de agosto): Mes excelente 

para temas financieros y planificación de viajes. Si este sector corres-

ponde a la entrada o lugar de trabajo, coloca una fuente de agua o pe-

cera para potenciar la prosperidad. Las energías favorecen el movi-

miento, la expansión y los buenos acuerdos. 

Mes del Mono de Fuego 丙申 (7 de agosto al 6 de septiembre):  Segundo 

mejor mes del año para activar el este. Ideal para iniciar proyectos labo-

rales, financieros o mejorar vínculos familiares. Usa agua en movimiento 

(fuente o pecera) para potenciar la energía. En dormitorios, una lámpara 

de sal puede aportar equilibrio y bienestar emocional. 
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Mes del Gallo de Fuego 丁酉 (7 de septiembre al 7 de octubre): Mes es-

table, aunque puede sentirse algo estancado si el este está en la entrada 

o lugar de trabajo. Para dinamizar la energía, añade temporalmente el 

elemento Agua: una fuente pequeña o decoración azul puede ayudar a 

mantener el flujo activo sin alterar la armonía general. 

Mes del Perro de Tierra 戊戌 (8 de octubre al 6 de noviembre): Buen mes 

para la comunicación, pero con riesgo de pérdidas económicas inespe-

radas. Si tu carta natal no favorece el dinero este año, maneja tus finan-

zas con cautela; evita gastos impulsivos y revisa contratos.  

Mes del Cerdo de Tierra 己亥 (7 de noviembre al 6 de diciembre):  Mes 

muy favorable para el crecimiento profesional si el Este corresponde a 

la entrada o lugar de trabajo. Puedes potenciar logros y ascensos colo-

cando agua temporalmente en este sector. Las energías fluyen sin obs-

táculos, permitiendo avanzar con confianza en metas laborales y pro-

yectos personales 

Mes de la Rata de Metal 庚子 (7 de diciembre al 4 de enero 2027):  La 

estrella 5-amarillo vuelve a complicar el este. Evita reformas y cuida es-

pecialmente a los niños si su cuarto está en este sector, pueden surgir 

accidentes o tensiones. Mantén el espacio tranquilo y sin alteraciones.  

Mes del Buey de Metal 辛丑 (5 de enero al 3 de febrero 2027): Mes deli-

cado para la salud, excepto si el este no está ocupado por la cocina. 

Atención especial al bienestar infantil y a órganos como hígado y vesí-

cula. Refuerza el elemento Fuego con luz cálida, tonos rojos o velas.  
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EL PALACIO DEL NORTE: PRESTIGIO Y ASCENSOS 

Durante el año del Caballo 2026, el Palacio del Norte alberga a la estrella 

6-Blanco, símbolo del liderazgo, la autoridad y las figuras que sostienen 

el orden familiar o profesional. Este sector favorece el prestigio, el as-

censo en la carrera y la consolidación de vínculos jerárquicos. Sin em-

bargo, también será sede de los Tres Malignos y del Destructor del Año, 

lo que lo convierte en un espacio delicado para realizar reformas o in-

tervenciones estructurales. 

El hexagrama que lo acompaña es el número 5, La Espera, que nos re-

cuerda la importancia de actuar con prudencia, paciencia y preparación. 

En 2026, las energías del Palacio del Norte nos invitan a cultivar la estra-

tegia y a avanzar sólo cuando las condiciones sean propicias. 

 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL NORTE? 

Puerta de entrada: Si tu puerta principal se ubica en el Norte, el año fa-

vorece las relaciones jerárquicas: jefes y empleados, maestros y alum-

nos, padres e hijos. También puede ser un buen momento para tomar 

decisiones financieras acertadas, especialmente si tu horóscopo del pi-

lar del año o del mes lo respalda. Para activar las energías benéficas, se 

recomienda colocar una pequeña fuente de agua junto a plantas, o al-

ternativamente plantas que prosperen en agua, como el bambú de la 

suerte (lucky bamboo). 
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Cocina: La cocina en el Norte ya no tendrá el efecto negativo del año 

anterior, pero sigue siendo recomendable aplicar una cura de Metal. 

Evita el uso de agua y plantas en este espacio. Aunque el metal esté pre-

sente en electrodomésticos o muebles, añade algún objeto metálico de 

forma consciente, para reforzar la protección de la estrella 6-blanco con-

tra el fuego de la cocina. 

Lugar de trabajo: Si tu oficina o espacio de estudio se encuentra en el 

Norte, el año del Caballo puede marcar un avance significativo en tu ca-

rrera, formación profesional o académica. Es un sector propicio para to-

mar decisiones profesionales y financieras importantes. Activa sus ener-

gías con el recurso de la fuente de agua y plantas como describimos para 

la puerta de entrada. 

Dormitorio:  Un dormitorio en el Norte favorece la armonía familiar y 

mejora la comunicación con hijos, subordinados o superiores. No se re-

comienda colocar agua ni plantas en esta zona. Puedes incorporar el 

elemento Metal como activador, o simplemente confiar en que el tiempo 

que pasas en la habitación, descansando o haciendo otras actividades, 

será suficiente para absorber las influencias positivas. 

Otros ambientes:  En otros espacios, como la sala de estar, el Norte 

puede potenciarse con una fuente de agua y plantas que se mantengan 

en agua. El bambú de la suerte sigue siendo una excelente opción para 

canalizar las energías de liderazgo y crecimiento que este palacio ofrece 

en 2026. 
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 LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL NORTE 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del norte (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman a 

los de tu horóscopo personal. 
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LA DESTRUCCIÓN DEL AÑO (岁破 SUÌ PÒ) 

El palacio del norte alojará al Sui Po durante el año del Caballo 2026. El 

Sui Po es sencillamente el palacio opuesto al Gran Duque, por lo que 

representa una energía de obstáculos y dificultades. Por eso, debemos 

tomar algunas precauciones para no activarlo: 

 Lo más importante es no emprender reformas o remodelaciones en 

el norte durante el año 2026, excepto en fechas bien seleccionadas 

(ver Pág. 101 y siguientes). 

 Tampoco se deben realizar movimientos de tierra importantes, como 

excavaciones para una piscina, en la dirección norte de la casa, ex-

cepto en fechas bien seleccionadas (ver Pág. 101) 

 Tradicionalmente, no hay curas o símbolos asociados al Sui Po, por 

lo que las precauciones anteriores debieran ser suficientes. 
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LOS TRES MALIGNOS (三杀 SAN SHÀ) 

Durante el año del Caballo 2026 una de las amenazas anuales, conocida 

como los Tres Malignos se ubicará en el norte. Si bien esto no disminuye 

lo positivo de este palacio, tendremos que tener en cuenta algunas pre-

cauciones adicionales, para no activar a los Tres Malignos, lo que podría 

derivar en robos o pérdidas, problemas de pareja u obstáculos y poster-

gaciones en nuestros asuntos. 

 Evita despertar la ira de los Tres Malignos con ruidos, exceso de mo-

vimiento, martillazos etc. En la práctica, esto significa no emprender 

reformas o remodelaciones importantes en el Norte durante el año, 

excepto en fechas muy bien seleccionadas (ver Pág. 101 y siguientes). 

 No emprendas movimientos de tierra importantes, como excavacio-

nes para una piscina, en la dirección Norte de la casa, excepto en al-

guna de las fechas seguras de la tabla en la Pág. 101. 

 No permanezcas de espaldas al Norte, dicho de otro modo, procura 

no estar de frente hacia el sur por mucho tiempo. Si al sentarte en tu 

escritorio o lugar de trabajo quedas mirando al sur, procura moverte 

hacia otra dirección, si es posible.  

 Si no es posible modificar la posición de tu escritorio o lugar de tra-

bajo, coloca allí una pareja de Qí lín (麒麟). Colócalos mirando hacia 

el Norte, para que te protejan de los Tres Malignos y cualquier otra 

amenaza que se aproxime en esa dirección.  
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EL PALACIO DEL NORTE MES A MES. 

Las curas anuales son suficientes para la mayoría de los objetivos, pero 

para detalles más específicos, se pueden considerar también los pronós-

ticos mensuales. Estos son relevantes si se pasa mucho tiempo en el pa-

lacio norte o si la entrada de la casa, dormitorio o lugar de trabajo se 

encuentra en este palacio. Los diagramas de estrellas mensuales se en-

cuentran en las Págs. 158 y siguientes. 

Mes del Tigre de Metal 庚寅 (4 de febrero al 4 de marzo): El Palacio Norte 

favorece a estudiantes, escritores y quienes se preparan para exáme-

nes. Ideal para actividades intelectuales, académicas o creativas. Si tu 

entrada o lugar de estudio está en este sector, aprovecha su impulso 

para avanzar, la energía es propicia para sembrar logros duraderos. 

Mes del Conejo de Metal 辛卯 (5 de marzo al 4 de abril):  Mes desafiante 

para quienes usan el Palacio Norte con frecuencia, aumenta el riesgo de 

decisiones erradas y tensiones. En entradas o dormitorios, puede haber 

propensión a lesiones menores. La combinación de agua y plantas equi-

librará el palacio. Posterga decisiones importantes hasta que el clima 

energético se estabilice. 

Mes del Dragón de Agua 壬辰 (5 de abril al 4 de mayo):  Si tu cocina está 

en el Norte, presta atención a la salud. Este mes invita a cuidar el cuerpo 

y revisar hábitos alimenticios. En entradas o espacios laborales, puede 

haber oportunidades para inversiones a largo plazo, pero sólo si tu ho-

róscopo anual lo respalda.  
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Mes de la Serpiente de Agua 癸巳 (5 de mayo al 4 de junio): Uno de los 

meses más auspiciosos para el Norte. La estrella 1-Blanco mensual po-

tencia el liderazgo, el estudio y los comienzos inspirados. Ideal para ini-

ciar proyectos, fortalecer vínculos jerárquicos y avanzar en metas perso-

nales. Si tu entrada o lugar de trabajo está en este sector, aprovecha su 

impulso con confianza 

Mes del Caballo de Madera 甲午 (5 de junio al 6 de julio): Mes excelente 

para quienes tienen la entrada o el lugar de trabajo en el Norte. Favorece 

ascensos, reconocimientos y mejoras económicas. Los trabajadores in-

dependientes pueden ver crecer su prestigio. Activa el sector con agua y 

plantas, símbolos de prosperidad y crecimiento, para amplificar las 

oportunidades que este mes trae consigo. 

Mes de la Cabra de Madera 乙未 (7 de julio al 6 de agosto):  El mes ofrece 

condiciones estables y un terreno fértil para el progreso. Bueno para 

consolidar avances en estudios, carrera o proyectos personales. Si usas 

este sector con frecuencia, notarás mayor claridad y orden. Ideal para 

planificar a mediano plazo y fortalecer tu estructura profesional o aca-

démica. 

Mes del Mono de Fuego 丙申 (7 de agosto al 6 de septiembre): Mes deli-

cado para el Norte. Si tu entrada, cocina, dormitorio o lugar de trabajo 

están en este sector, hay riesgo de robos, estafas o conflictos legales. 

Aplica una cura temporal  de Agua y Sal (ver Pág. 154) para protegerte. 

Evita transacciones importantes y mantén una actitud cautelosa en tus 

vínculos y sociedades. 
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 Mes del Gallo de Fuego 丁酉 (7 de septiembre al 7 de octubre): Si tu 

entrada o lugar de estudio está en el norte, el mes favorable para el 

prestigio, la carrera y el reconocimiento. Ideal para pedir ascensos, ren-

dir exámenes o buscar apoyo institucional.  

Mes del Perro de Tierra 戊戌 (8 de octubre al 6 de noviembre):  La estrella 

5-Amarillo trae desafíos al Norte. Evita reformas, decisiones importantes 

o confrontaciones. Aplica una cura de Metal para neutralizar los efectos 

adversos. Si tu entrada o dormitorio está en este sector, mantén la calma 

y posterga acciones clave. La introspección será más útil que la acción. 

Mes del Cerdo de Tierra 己亥 (7 de noviembre al 6 de diciembre): Mes 

propicio para estudiantes, escritores y quienes trabajan con ideas. El 

Norte favorece la concentración, el rendimiento académico y la claridad 

intelectual. Si tu entrada o lugar de estudio está en este sector, aprove-

cha su energía para avanzar en tus metas.  

Mes de la Rata de Metal 庚子 (7 de diciembre al 4 de enero 2027):  Mes 

menos favorable para el Norte. Aumenta la probabilidad de errores y 

conflictos. En entradas o dormitorios, hay riesgo de lesiones menores. 

Evita decisiones impulsivas y busca espacios de calma para atravesar 

este período con serenidad y cuidado. 
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Mes del Buey de Metal 辛丑 (5 de enero al 3 de febrero 2027): Si tu cocina 

está en el Norte, presta atención a la alimentación. En entradas o espa-

cios laborales, puede haber oportunidades para inversiones a largo 

plazo, pero sólo si tu horóscopo anual lo respalda. Agrega una cura de 

Metal, la moderación será clave este mes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si al sentarte en tu escritorio quedas de espaldas al norte, es decir, mi-

rando hacia el sur, tienes que tomar precauciones para protegerte del 

Gran Duque y de los Tres Malignos (Pág. 58).  
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EL PALACIO DEL NORESTE: ROMANCE Y ESTUDIOS 

En 2026, el Palacio del Noreste recibe a la estrella 4-Turquesa, una ener-

gía dual que puede despertar inspiración intelectual y romanticismo, 

pero también indecisión y conflictos afectivos. Esta estrella favorece los 

estudios, la docencia, la escritura y las actividades creativas, pero tiende 

a mostrar con facilidad su lado negativo. 

El hexagrama asociado es el número 18º, Corrupción, que nos advierte 

sobre la fragilidad de este sector: lo que comienza como promesa puede 

desvirtuarse si no se actúa con conciencia y propósito. Este palacio re-

quiere atención para mantener sus energías en equilibrio con nuestros 

propósitos y objetivos. 

 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL NORESTE? 

Puerta de entrada: Si tu puerta principal está en el Noreste, el año puede 

favorecer a los estudiantes del hogar y abrir posibilidades de romance, 

aunque de carácter más efímero. Para potenciar lo positivo, activa el sec-

tor con agua y plantas, como un lucky bamboo o flores frescas. Si pre-

fieres prevenir los efectos negativos —como la infidelidad o la indeci-

sión— aplica una cura de Fuego: tonos rojos, velas o incienso. 

Cocina: En el año del Caballo 2026, una cocina en el Noreste es afortu-

nada, ya que neutraliza los aspectos más volátiles de la estrella 4-Tur-

quesa. No se requieren curas adicionales. Este sector beneficiará espe-

cialmente a quienes se dedican al estudio, la enseñanza o la investiga-

ción, aportando claridad mental y estabilidad emocional. 
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Lugar de trabajo: Si tu espacio laboral está en el Noreste y tu actividad 

involucra educación, coaching, literatura o investigación, las energías de 

este palacio pueden ser una fuente de inspiración y productividad. En 

estos casos, se recomienda activar la estrella 4-Turquesa con una fuente 

de agua o una combinación de agua con plantas. 

Dormitorio: Para personas solteras, el Noreste puede fomentar encuen-

tros románticos, aunque sin una gran profundidad emocional. En dor-

mitorios compartidos o matrimoniales, aumenta el riesgo de infidelida-

des o tensiones afectivas. Para proteger la relación, aplica el elemento 

Fuego: detalles en rojo, velas o incienso encendido con regularidad. 

Otros ambientes:  En salas u otros espacios del hogar, la estrella 4-Tur-

quesa puede activarse con agua y plantas si se busca estimular la crea-

tividad o el romance. Si, en cambio, quieres evitar su lado hiriente, usa 

al Fuego como elemento de contención. La clave está en definir tu inten-

ción y armonizar el espacio en consecuencia. 
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LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL NORESTE 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del noreste (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman 

a los de tu horóscopo personal. 
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EL PALACIO DEL NORESTE MES A MES 

Las curas anuales son suficientes para la mayoría de los objetivos, pero 

para detalles más específicos, se pueden considerar también los pronós-

ticos mensuales. Estos son relevantes si se pasa mucho tiempo en el pa-

lacio noreste o si la entrada de la casa, dormitorio o lugar de trabajo se 

encuentra en este palacio. Los diagramas de estrellas mensuales se en-

cuentran en las Págs. 158 y siguientes. 

Mes del Tigre de Fuego 丙寅 (4 de febrero al 4 de marzo):  Las energías 

del Noreste pueden tornarse conflictivas, especialmente para la relación 

entre las mujeres de la casa. Hay riesgo de lesiones, infecciones y pro-

blemas hepáticos. Si pasas mucho tiempo en este sector, aplica una cura 

temporal de Metal. 

Mes del Conejo de Fuego 丁卯 (5 de marzo al 3 de abril): Mes excelente 

para estudiantes, escritores y quienes trabajan con ideas. También favo-

rece el romance, especialmente para solteros/as. En dormitorios matri-

moniales con vista al agua, se recomienda aplicar el elemento Fuego 

para evitar tensiones. Activa el Noreste si buscas inspiración, claridad 

mental o encuentros afectivos. 

Mes del Dragón de Tierra 戊辰 (4 de abril al 4 de mayo): El Noreste brilla 

este mes, potenciando estudios, docencia y creatividad literaria. Para los 

solteros/as, puede abrir puertas a romances significativos. Si tu entrada, 

lugar de trabajo o dormitorio están en este sector, aprovecha su energía 

para avanzar en tus proyectos con entusiasmo y confianza 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |69 

 

Mes de la Serpiente de Metal 辛巳 (5 de mayo al 4 de junio): Excepto si 

tu cocina se encuentra en el noreste, es un mes delicado, especialmente 

si hay niños en casa. Pueden surgir molestias articulares o desequilibrios 

emocionales. Si la habitación infantil está en este sector, aplica el ele-

mento Fuego: incienso diario o detalles en rojo. 

Mes del Caballo de Madera 甲午 (5 de junio al 6 de julio): Las energías 

inclinan decididamente hacia el romance, aunque con riesgo de infideli-

dades. Para solteros/as, puede ser un mes divertido y ligero. Para las 

parejas que comparten dormitorio en el noreste, se recomienda aplicar 

el elemento Fuego para preservar la fidelidad y la conexión emocional. 

Mes de la Cabra de Metal 辛未 (7 de julio al 6 de agosto):  Mes poco aus-

picioso para el Noreste, aumenta la probabilidad de lesiones y decisio-

nes erradas. Las actividades intelectuales y el trabajo en equipo pueden 

avanzar, pero con cierta lentitud. No se requieren curas adicionales. 

Mes del Mono de Agua 壬申 (7 de agosto al 6 de septiembre): La estrella 

5-Amarillo visita el Noreste, intensificando sus presagios negativos. Evita 

reformas o movimientos importantes en este sector. Aplica una cura 

temporal de Metal para protegerte.  

Mes del Gallo de Agua 癸酉 (7 de septiembre al 7 de octubre): Mes favo-

rable para viajes y desplazamientos, especialmente si la entrada o el lu-

gar de trabajo están en el Noreste. En dormitorios, puede haber distan-

ciamientos o romances pasajeros. No se requieren curas adicionales, 

pero conviene observar los movimientos emocionales con atención y 

apertura. 
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Mes del Perro de Madera 甲戌 (8 de octubre al 6 de noviembre):  Mes 

propicio para el estudio y el romance, aunque también pueden surgir 

discusiones e insomnio, especialmente si el dormitorio está en el No-

reste. Si se manifiestan efectos negativos, refuerza la presencia del ele-

mento Fuego con acentos de color o incienso. La energía es intensa, 

pero puede canalizarse creativamente. 

Mes del Cerdo de Tierra 己亥 (7 de noviembre al 6 de diciembre): El No-

reste vuelve a mostrar su lado más hiriente. Pueden surgir conflictos en-

tre las mujeres de la casa, lesiones o enfermedades infecciosas. Aplica 

una cura temporal de Metal para mitigar estos efectos.  

Mes de la Rata de Metal 庚子 (7 de diciembre al 4 de enero 2027):  Mes 

excelente para estudiantes, escritores y quienes trabajan con ideas. 

También favorece el romance para solteros. En dormitorios matrimonia-

les con vista al agua, aplica el elemento Fuego para evitar tensiones. Ac-

tiva el Noreste si buscas claridad, inspiración o encuentros afectivos sig-

nificativos. 

Mes del Buey de Metal 辛丑 (5 de enero al 3 de febrero 2027): El Noreste 

despide el año potenciando estudios y creatividad. También romances 

para quienes están solteros/as. Si tu entrada, lugar de trabajo o dormi-

torio están en este sector, aprovecha su energía para avanzar con con-

fianza.  
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EL PALACIO DEL OESTE: CAMBIOS Y COMPETENCIA 

En 2026, el Palacio del Oeste recibe la visita de la estrella 3-Jade, tradi-

cionalmente asociada con la competencia, el conflicto y la inquietud. Sin 

embargo, en el año del Caballo 2026, esta energía se inclinará más al 

movimiento, la competencia y el crecimiento personal. Su energía puede 

favorecer los viajes, los cambios de residencia o profesión, y potenciar 

actividades vinculadas con la enseñanza, el coaching, el deporte y cual-

quier ámbito donde la competencia sea clave. 

El hexagrama del año en este palacio es el 17º, Seguimiento, que nos 

recuerda que el éxito en 2026 dependerá de nuestra capacidad de adap-

tarnos a los cambios, fluir con las circunstancias y mantener la dirección 

sin perder el centro. Aunque la estrella 3-jade puede traer tensiones o 

desacuerdos, también abre puertas a nuevas oportunidades si se cana-

liza con sabiduría. 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL OESTE?  

Puerta de entrada: Si la puerta principal de tu hogar, oficina o local co-

mercial se encuentra en el Oeste, el año puede ser favorable para viajes 

de estudio o trabajo, especialmente si tu signo anual está en armonía 

con estos presagios (como el Tigre o el Mono). También puede ser un 

buen momento para mudanzas o cambios de carrera. Eso sí, prepárate 

para cierta inestabilidad emocional o profesional. Si notas que aumen-

tan las discusiones o tensiones, armoniza el espacio con el elemento 

Fuego: colores cálidos, velas, luces intensas o detalles en rojo pueden 

ayudar a suavizar la energía. 
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Cocina: Una cocina ubicada en el Oeste neutraliza los efectos de la es-

trella 3-Jade gracias a la presencia natural del Fuego. Este sector puede 

favorecer los estudios y los viajes laborales, y beneficiar especialmente 

a los jóvenes o estudiantes del hogar. No se requieren curas adicionales. 

Lugar de trabajo: Si tu oficina o espacio de trabajo está en el Oeste, el 

año puede abrirte nuevas oportunidades a través de viajes y contactos 

con el extranjero, especialmente si tu signo anual es el Tigre o el Mono. 

Las profesiones relacionadas con la docencia, el deporte o la asesoría 

pueden verse especialmente favorecidas. Si decides cambiar de rumbo 

profesional, prepárate para enfrentar desafíos y posibles desacuerdos. 

En ese caso, incorpora el elemento Fuego para equilibrar: lámparas u 

objetos rojos pueden ser útiles. 

Dormitorio: Un dormitorio en el Oeste puede intensificar la inquietud, el 

insomnio o los roces en relaciones cercanas. Si compartes este espacio 

(como en un dormitorio matrimonial), es recomendable aplicar una cura 

de Fuego: textiles rojos, iluminación cálida o arte con tonos vibrantes 

pueden ayudar a estabilizar la energía. 

Otros ambientes:  En salas, comedores u otros espacios de uso fre-

cuente ubicados en el Oeste, es aconsejable introducir el elemento 

Fuego para armonizar la energía del año. Esto puede incluir velas, lám-

paras, cuadros con tonos cálidos o detalles decorativos en rojo, naranja 

o púrpura. 
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LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL OESTE 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del oeste (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman a 

los de tu horóscopo personal. 
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EL PALACIO DEL OESTE MES A MES 

Las curas anuales son suficientes para la mayoría de los objetivos, pero 

para detalles más específicos, se pueden considerar también los pronós-

ticos mensuales. Estos son relevantes si se pasa mucho tiempo en el pa-

lacio oeste o si la entrada de la casa, dormitorio o lugar de trabajo se 

encuentra en este palacio. Los diagramas de estrellas mensuales se en-

cuentran en las Págs. 158 y siguientes. 

Mes del Tigre de Metal 庚寅 (4 de febrero al 4 de marzo): El año comienza 

con buen impulso y expansión en el Oeste. Si este sector alberga la en-

trada o el lugar de trabajo, favorece los viajes y mudanzas, el crecimiento 

profesional y los estudios. En dormitorios, puede estimular la fertilidad 

y la concepción.  

Mes del Conejo de Metal 辛卯 (5 de marzo al 4 de abril):  Las energías del 

Oeste alcanzan su punto de mayor equilibrio. Excelente para el aprendi-

zaje y el desarrollo profesional. También se potencia la sexualidad y la 

procreación. Si ya colocaste una cura de Fuego, puedes mantenerla, 

aunque este mes podría prescindirse de ella sin riesgo. 

Mes del Dragón de Agua 壬辰 (5 de abril al 4 de mayo):  Los niños y niñas 

que duermen en el Oeste pueden estar más expuestos a enfermedades 

o accidentes, especialmente en extremidades. También si la entrada 

principal de la casa o apartamento está en ese sector. Refuerza la pro-

tección con el elemento Fuego: luz cálida y acentos en rojo, 
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Mes de la Serpiente de Agua 癸巳 (5 de mayo al 4 de junio): Este mes 

puede traer riesgos financieros si la entrada o el lugar de trabajo están 

en el Oeste. Estafas, pérdidas o robos son más probables. Refuerza la 

seguridad física y energética del espacio. El Fuego sigue siendo el mejor 

recurso. 

Mes del Caballo de Madera 甲午 (5 de junio al 6 de julio): Ligera mejora 

en comparación con el mes anterior. Favorece los viajes de estudio o 

trabajo, pero también puede intensificar los conflictos laborales o acci-

dentes. Si el Oeste alberga la entrada o el dormitorio, evita iniciar litigios 

o demandas. Mantén la cura de Fuego activa. 

Mes de la Cabra de Madera 乙未 (7 de julio al 6 de agosto):  La estrella 5-

amarillo mensual visita el Oeste, volviéndolo uno de los sectores más 

delicados del mes. A la cura de Fuego, añade Metal (campanas, objetos 

dorados) y/o una cura de Agua y Sal. Evita remodelaciones o movimien-

tos estructurales en este sector durante este mes. 

Mes del Mono de Fuego 丙申 (7 de agosto al 6 de septiembre):  En un 

lugar de estudio o de trabajo en el Oeste, este mes puede ser favorable 

para el estudio y la concentración. Aun así, es recomendable mantener 

la cura de Fuego para minimizar los riesgos de este palacio. 

Mes del Gallo de Fuego 丁酉 (7 de septiembre al 7 de octubre): La com-

petencia se intensifica, especialmente en espacios laborales ubicados en 

el Oeste. Puede surgir rivalidad o conflictos. Refuerza la presencia del 

Fuego. En cocinas, los riesgos se atenúan gracias al Fuego natural del 

espacio. 
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Mes del Perro de Tierra 戊戌 (8 de octubre al 6 de noviembre):  Las ten-

siones continúan. Este mes puede afectar el sistema digestivo si pasas 

mucho tiempo en el Oeste. Mantén la cura de Fuego y adopta una acti-

tud prudente y austera para evitar complicaciones. 

Mes del Cerdo de Tierra 己亥 (7 de noviembre al 6 de diciembre): Las 

energías se tornan más benévolas. En entradas o espacios de trabajo, se 

favorece el crecimiento y la movilidad. En dormitorios, puede estimular 

la fertilidad. Buen momento para retomar proyectos o estudios. 

Mes de la Rata de Metal 庚子 (7 de diciembre al 4 de enero 2027):  Uno 

de los meses más equilibrados del año para el Oeste. Ideal para el estu-

dio y el desarrollo profesional. En un dormitorio matrimonial, propicia la 

sexualidad. Si ya colocaste la cura de Fuego, puedes mantenerla, aunque 

no es estrictamente necesaria este mes. 

Mes del Buey de Metal 辛丑 (5 de enero al 3 de febrero 2027): En el úl-

timo mes del año del Caballo, las energías se tornan más inestables. Los 

niños que duermen en el Oeste pueden estar más expuestos a enferme-

dades o accidentes, también si la entrada principal de la casa o aparta-

mento está en ese sector. Refuerza la protección con el elemento Fuego 

y vigila especialmente la salud de los más pequeños. 
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  EL PALACIO DEL SUDOESTE: ESTAFAS Y ENGAÑOS 

Durante el año del Caballo de Fuego 2026, el Palacio del Sudoeste recibe 

una influencia bastante negativa: la estrella anual 7-rojo, tradicional-

mente asociada con energías de robo, engaño y conflictos. En 2026, esta 

estrella se encuentra especialmente desarmonizada, lo que puede ma-

nifestarse como estafas, traiciones, disputas y vínculos con personas 

poco confiables. El hexagrama que acompaña al palacio es el número 

19º, Acercamiento, que sugiere prudencia al establecer alianzas o rela-

ciones comerciales. 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL SUDOESTE? 

Identificar qué sector ocupa el sudoeste en tu hogar es clave para aplicar 

las recomendaciones adecuadas. 

Puerta de entrada: Si tu puerta principal se ubica en el sudoeste, este 

año podrías estar más expuesto a robos, fraudes o engaños. Se reco-

mienda colocar la cura de agua y sal (安忍水, An ren shui), cuya prepara-

ción se detalla en el apéndice de este libro (Pág. 152). Además, refuerza 

la seguridad física del acceso a tu hogar con cerraduras, cámaras o alar-

mas. Sé cauteloso ante ofertas demasiado atractivas, verifica la autenti-

cidad de contratos y protege tu información personal y financiera para 

evitar fraudes digitales. 
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Cocina: Una cocina en el sudoeste requiere atención especial. Además 

de aplicar la cura de agua y sal, es importante extremar precauciones 

con fuego, líquidos calientes y alimentos en mal estado. Hay mayor 

riesgo de quemaduras, intoxicaciones y problemas digestivos, por lo que 

conviene mantener una higiene rigurosa y revisar instalaciones de gas o 

electricidad. 

Lugar de trabajo: Si trabajas en un espacio ubicado en el sudoeste, aplica 

las mismas medidas que en la entrada. En especial, si estás por iniciar 

asociaciones comerciales, investiga bien a tus posibles socios/as. Quie-

nes manipulan fuego, químicos o maquinaria deben ser especialmente 

cuidadosos. También se incrementa la posibilidad de tensiones entre 

mujeres en el entorno laboral, por lo que conviene fomentar el diálogo 

y la empatía, además de implementar la cura de agua y sal. 

Dormitorio: Un dormitorio en el sudoeste puede activar conflictos fami-

liares, sobre todo entre mujeres (madre-hija, suegra-nuera, hermanas). 

También se ve afectado el sistema digestivo, por lo que es recomendable 

cuidar la alimentación y aplicar la cura de agua y sal en este ambiente 

para armonizar la energía. 

Otros ambientes:  Si el sudoeste corresponde a la sala, comedor u otro 

espacio común, las recomendaciones son similares: aplicar la cura, evi-

tar discusiones innecesarias y mantener una actitud prudente ante pro-

puestas o vínculos nuevos. 
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LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL SUDOESTE 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del sudoeste (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman 

a los de tu horóscopo personal. 
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EL PALACIO DEL SUDOESTE MES A MES 

Las curas anuales son suficientes para la mayoría de los objetivos, pero 

para detalles más específicos, se pueden considerar también los pronós-

ticos mensuales. Estos son relevantes si se pasa mucho tiempo en el pa-

lacio sudoeste o si la entrada de la casa, dormitorio o lugar de trabajo se 

encuentra en este palacio. Los diagramas de estrellas mensuales se en-

cuentran en las Págs. 158 y siguientes. 

Mes del Tigre de Metal 庚寅 (4 de febrero al 4 de marzo): La estrella 5-

amarillo mensual intensifica los riesgos del año. Evita remodelaciones o 

movimientos importantes en el sudoeste. Redobla las precauciones en 

seguridad, salud y vínculos. La energía es volátil y propensa a conflictos, 

por lo que conviene mantener el espacio lo más tranquilo posible. 

Mes del Conejo de Metal 辛卯 (5 de marzo al 4 de abril):  Sin grandes 

cambios respecto al tono anual. Si tu entrada o lugar de trabajo están 

en el sudoeste, el mes favorece viajes y desplazamientos. En el dormito-

rio, cuídate los excesos: comida, emociones o hábitos. La moderación 

será clave para mantener la armonía y evitar desequilibrios. 

Mes del Dragón de Agua 壬辰 (5 de abril al 4 de mayo): El sudoeste se 

vuelve delicado en temas legales y financieros. Evita asociaciones dudo-

sas y, si firmas contratos, revísalos con atención. Quienes practican de-

portes o trabajan con herramientas cortantes deben extremar precau-

ciones. La energía tiende a generar accidentes, por lo que conviene ac-

tuar con prudencia. 

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |85 

 

Mes de la Serpiente de Agua 癸巳 (5 de mayo al 4 de junio): En cocinas 

ubicadas en el sudoeste, aumentan los riesgos de quemaduras e intoxi-

caciones. En entradas, dormitorios o espacios laborales, las mujeres 

pueden estar más propensas a discusiones. Aplica o renueva la cura de 

agua y sal y cultiva una actitud conciliadora y empática. 

Mes del Caballo de Madera 甲午 (5 de junio al 6 de julio): El mes más 

favorable para este palacio. Ideal para viajes por estudio o trabajo, y 

para mejorar la comunicación en casa y en el entorno laboral. En dormi-

torios ubicados en el sudoeste, se favorecen los romances. Quienes es-

tén en pareja deben cuidar los límites y evitar tentaciones innecesarias. 

Mes de la Cabra de Madera 乙未 (7 de julio al 6 de agosto): Mes inestable. 

En cocinas, aumentan los riesgos del fuego. En entradas o dormitorios, 

prestar atención a la salud cardíaca, si hay predisposición a afecciones. 

La energía romántica persiste, pero con tintes caóticos. Conviene evitar 

triángulos amorosos o decisiones impulsivas que puedan generar con-

flictos emocionales o familiares 

Mes del Mono de Fuego 丙申 (7 de agosto al 6 de septiembre):  Mes de 

alivio relativo. En dormitorios, mejora temporalmente la comunicación 

con la pareja. En entradas o lugares de trabajo, también se favorece el 

diálogo. La energía romántica se estabiliza, permitiendo vínculos más 

sinceros y duraderos. 
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Mes del Gallo de Fuego 丁酉 (7 de septiembre al 7 de octubre): Mes de-

licado para quienes tienen el sudoeste en la entrada, cocina o estudio. 

Aumenta la tendencia a conductas adictivas o compulsivas. Si hay ante-

cedentes en casa, es momento de estar atentos y acompañar con com-

prensión. Evita excesos y busca actividades que promuevan el equilibrio 

emocional. 

Mes del Perro de Tierra 戊戌 (8 de octubre al 6 de noviembre): Si pasas 

tiempo en el palacio del sudoeste, aumenta la propensión a desacuer-

dos y peleas, especialmente en ambientes compartidos. También au-

menta el riesgo de robos o fraudes, por lo que conviene revisar la cura 

de agua y sal y reforzar medidas de seguridad.  

Mes del Cerdo de Agua 癸亥 (8 de noviembre al 6 de diciembre): La es-

trella 5-amarillo vuelve a visitar el sudoeste, intensificando los presagios 

negativos. Evita reformas, movimientos importantes o decisiones impul-

sivas. Redobla las medidas de protección y mantén el espacio lo más 

estable posible.  

Mes de la Rata de Metal 庚子 (7 de diciembre al 4 de enero 2027):  Mes 

similar al de marzo. Si tu entrada o lugar de trabajo están en el sudoeste, 

se favorecen los viajes y desplazamientos. En el dormitorio, cuida los ex-

cesos en alimentación, descanso o emociones.  

Mes del Buey de Metal 辛丑 (5 de enero al 3 de febrero 2027): Si el sud-

oeste corresponde a tu entrada o lugar de trabajo, revisa bien con quién 

te asocias o a quién confías tus recursos. Quienes practican deportes o 

manejan herramientas deben cuidarse de lesiones.  
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EL PALACIO DEL NOROESTE: ENFERMEDADES Y ESTANCAMIENTO 

Durante el año del Caballo 2026, el sector noroeste de tu hogar recibe la 

influencia de la estrella 2-negro, tradicionalmente asociada con enfer-

medades y obstáculos. Aunque desde el cambio de ciclo energético en 

2024 esta estrella ha comenzado a transformar su energía, su vibración 

aún tiende a manifestarse en forma densa y desafiante. El hexagrama 

que la acompaña es el número 12º, Estancamiento, lo que refuerza la 

necesidad de actuar con prudencia y estrategia. Este año, el noroeste 

nos invita a cultivar la paciencia, fortalecer la salud y tomar decisiones 

con visión a largo plazo. Con las curas adecuadas y una actitud cons-

ciente, es posible transformar el estancamiento en estabilidad. 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL NOROESTE? 

Puerta de entrada: Si tu puerta de entrada se encuentra en el Palacio del 

Noroeste, la tendencia general del año será un estancamiento de tus 

proyectos, finanzas, avance en la carrera, estudios etc. Por lo tanto, es 

importante que implementes en la entrada una cura del elemento Metal 

para mitigar la influencia negativa de la estrella 2-negro. Por otro lado, 

es crucial que actives en la parte de la casa que corresponda a las estre-

llas benignas, como la estrella 9-púrpura en el sudeste o la 6-blanco en 

el norte, que ayudarán a activar tus proyectos. También hay que estar 

atentos a los problemas de salud, especialmente del aparato digestivo o 

ginecológica. 
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Cocina: Si tu cocina se encuentra en el Palacio Noroeste, las dificultades 

mencionadas para el año pueden ser incluso mayores que las mencio-

nadas para la puerta de entrada. Los padres o los mayores de la casa 

pueden ser los más expuestos a obstáculos y problemas de salud. Por 

lo tanto, es más que prudente aplicar una cura del elemento Metal. 

Lugar de trabajo: Si tu lugar de trabajo se encuentra en el Noroeste, las 

recomendaciones son prácticamente las mismas que en el caso de la 

entrada de la casa. El año resultará poco propicio en general para nue-

vos emprendimientos. Si te es posible cambiar de sitio tu escritorio o 

lugar de trabajo para llevarlo a otro sector más auspicioso, como el sud-

este o el este, no dudes en hacerlo. Caso contrario, no dejes de imple-

mentar una cura del elemento Metal. 

Dormitorio: La salud del sistema digestivo y ginecológica será un tema 

central a vigilar durante el año, junto con la comunicación y la sexualidad 

en la pareja y la relación de la madre con los hijos varones. Lo más pru-

dente será implementar una cura del elemento Metal. 

Otros ambientes:  En cualquier otro ambiente de la casa, como por ejem-

plo la sala o el comedor, las energías de este palacio deben sosegarse 

con el elemento Metal. Es aconsejable disminuir en todo lo que sea po-

sible la permanencia y el movimiento en este palacio. 
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LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL NOROESTE 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del noroeste (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman 

a los de tu horóscopo personal. 
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EL PALACIO DEL NOROESTE MES A MES 

Las curas anuales son suficientes para la mayoría de los objetivos, pero 

para detalles más específicos, se pueden considerar también los pronós-

ticos mensuales. Estos son relevantes si se pasa mucho tiempo en el pa-

lacio noroeste o si la entrada de la casa, dormitorio o lugar de trabajo se 

encuentra en este palacio. Los diagramas de estrellas mensuales se en-

cuentran en las páginas 154 y siguientes. 

Mes del Tigre de Metal 庚寅 (4 de febrero al 4 de marzo): El ingreso de la 

estrella 9-púrpura mensual amplifica las energías del noroeste, más bien 

en su aspecto negativo. Es vital aplicar la cura de Metal, el 5 de febrero 

es un día especialmente propicio. Evita decisiones impulsivas y prioriza 

el descanso.  

Mes del Conejo de Metal 辛卯 (5 de marzo al 4 de abril):  Mes relativa-

mente estable para asuntos laborales, familiares y financieros. Si el dor-

mitorio infantil está en el noroeste, presta atención a la salud de los ni-

ños. La cura de Metal sigue siendo esencial para mantener el equilibrio 

y prevenir molestias digestivas o ginecológicas. 

Mes del Dragón de Agua 壬辰 (5 de abril al 4 de mayo): La energía se 

vuelve muy volátil. En cocinas ubicadas en el noroeste, hay riesgo de ac-

cidentes con fuego. En dormitorios, pueden surgir tensiones entre mu-

jeres. En entradas o lugares de trabajo, ganancias rápidas podrían ir se-

guidas de pérdidas. Se recomienda agregar una cura de agua y sal tem-

poralmente. 

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |93 

 

Mes de la Serpiente de Agua 癸巳 (5 de mayo al 4 de junio): Uno de los 

meses más favorables para negocios, inversiones y operaciones inmobi-

liarias si el noroeste alberga la entrada o el lugar de trabajo. En cocinas, 

la energía puede ser más agresiva, por lo que la cura de Metal es indis-

pensable. Aprovecha este impulso con planificación y prudencia. 

Mes del Caballo de Madera 甲午 (5 de junio al 6 de julio): Período de 

mayor riesgo para el noroeste. Evita remodelaciones, movimientos brus-

cos o decisiones importantes en este sector. La energía puede generar 

bloqueos o tensiones. Mantén la zona tranquila, ordenada y protegida 

con elementos metálicos.  

Mes de la Cabra de Madera 乙未 (7 de julio al 6 de agosto): La energía 

del noroeste aumenta la propensión a enfermedades infecciosas y con-

flictos, especialmente entre mujeres. Si este sector incluye cocina, en-

trada o dormitorio, refuerza la cura de Metal. Evita discusiones y cuida 

la salud con atención especial a síntomas digestivos o ginecológicos. 

Mes del Mono de Fuego 丙申 (7 de agosto al 6 de septiembre):  Mes de 

tensiones y desacuerdos. En cualquier ambiente ubicado en el noroeste, 

es recomendable reducir el movimiento y mantener la energía sose-

gada. El Metal sigue siendo la mejor herramienta para armonizar. Evita 

confrontaciones y busca espacios de calma y reflexión 
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Mes del Gallo de Fuego 丁酉 (7 de septiembre al 7 de octubre): Los pre-

sagios negativos se intensifican, especialmente en temas de salud. 

Presta atención a malestares digestivos y ginecológicos. Si el dormitorio 

está en el noroeste, prioriza el descanso y la contención emocional. La 

cura de Metal debe mantenerse activa y visible. 

Mes del Perro de Tierra 戊戌 (8 de octubre al 6 de noviembre): Mes aus-

picioso para finanzas y comercio si la entrada o el lugar de trabajo están 

en el noroeste. En dormitorios, cuida la salud de la vejiga y el oído. Apro-

vecha las oportunidades con cautela. 

Mes del Cerdo de Agua 癸亥 (8 de noviembre al 6 de diciembre): La es-

trella 9-púrpura mensual regresa, amplificando las energías del no-

roeste. Evita sobrecargas emocionales y cuida la salud digestiva.  

Mes de la Rata de Metal 庚子 (7 de diciembre al 4 de enero 2027):  Mes 

estable y relativamente propicio para la armonía familiar. Si el dormito-

rio infantil está en el noroeste, vigila la salud de los niños. La cura de 

Metal sigue siendo clave para mantener la serenidad y evitar desequili-

brios energéticos. 

Mes del Buey de Metal 辛丑 (5 de enero al 3 de febrero 2027): La energía 

se vuelve dual: puede generar ganancias rápidas, pero también pérdi-

das. En cocinas, hay riesgo de accidentes con fuego. En dormitorios, po-

sibles conflictos entre mujeres. Aplica la cura de agua y sal junto al Metal. 
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EL PALACIO DEL SUR: ENFERMEDADES Y PROBLEMAS 

Durante el año del Caballo 2026, el palacio del sur recibe a la estrella 5-

Amarillo, cuya energía se asocia a imprevistos, accidentes y obstáculos. 

Su energía este año es bastante intensa, por lo que, junto con el no-

roeste, este sector se considera de alto riesgo. El hexagrama asociado, 

el 64º No Completado, advierte sobre esfuerzos que pueden desmoro-

narse justo antes de ser concretados. La recomendación principal: im-

plementar una cura del elemento Metal, evitar reformas, excavaciones 

o movimientos importantes en esta zona, salvo en fechas muy específi-

cas. 

 

¿QUÉ AMBIENTE DE TU CASA ESTÁ EN EL SUR? 

Identificar qué sector ocupa el sur en tu hogar es clave para aplicar las 

recomendaciones adecuadas. 

Puerta de entrada: Si tu entrada está en el sur, extrema precauciones. 

Evita decisiones impulsivas y prioriza proyectos seguros. Por ejemplo, si 

se trata de inversiones, prefiere las más seguras, aunque las ganancias 

sean menores. Los proyectos que están a punto de concretarse son los 

que están expuestos a mayores riesgos. Aplica una cura de Metal para 

estabilizar.  

Cocina: En la cocina, la energía de la 5-Amarillo puede intensificarse, es-

timulada por el fuego y la actividad. Refuerza la protección con Metal y 

mantén bajo control cualquier proyecto o emprendimiento que esté por 

concretarse, como explicamos en el punto anterior. 
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Lugar de trabajo: Si tu lugar de trabajo se encuentra en el sur, el año 

puede ser bastante dificultoso, en especial para proyectos que se vienen 

realizando y que están cerca de su concreción final. El avance será lento 

y desafiante. Actúa con cautela, paso a paso, asegurando cada decisión. 

La cura de Metal es esencial. 

Dormitorio: En un dormitorio, aumenta el riesgo de accidentes e impre-

vistos. En lo posible, minimiza el uso del sector (por ejemplo, no uses el 

dormitorio para estudiar o trabajar) y aplica la cura correspondiente. 

Otros ambientes:  Sala, comedor u otros espacios en el sur deben man-

tenerse tranquilos. En lo posible, evita el tránsito o el uso constante y 

coloca una cura de Metal. Las remodelaciones, reformas o trabajos que 

se realicen solo deben iniciarse en fechas seguras, como las indicadas 

en la Pág. 109.

 

EL PALACIO DEL SUR MES A MES 

La estrella 5-Amarillo domina el sur todo el año, sin alivio significativo, 

incluso cuando recibe visitas de estrellas mensuales auspiciosas. Por lo 

tanto, no es necesario considerar sus energías para cada mes. La cura 

del elemento Metal debe mantenerse presente durante todo el año y, 

en caso que se presenten problemas que se puedan atribuir a la estrella 

5-amarillo, se recomienda reforzarla. 
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EL GRAN DUQUE (泰岁 TÀI SUÌ) 

El palacio del sur alojará al Gran Duque durante el año del Caballo 2026. 

El Gran Duque es una energía muy potente que, en caso de ser pertur-

bada, puede generar obstáculos e imprevistos, que se sumarán a los de 

la estrella 5-amarillo. Para evitarlo, debemos tomar algunas precaucio-

nes: 

 Lo más importante es no emprender reformas o remodelaciones en 

el sur durante el año 2026, excepto en fechas bien seleccionadas (ver 

Pág. 101 y siguientes). 

 Tampoco se deben realizar movimientos de tierra importantes, como 

excavaciones para una piscina, en la dirección sur de la casa, excepto 

en fechas bien seleccionadas (ver Pág. 103) 

 No ofendas al Gran Duque permaneciendo de frente hacia el sur du-

rante mucho tiempo. Si tu escritorio o lugar de trabajo mira hacia el 

sur, procura moverlo ligeramente hacia otra dirección.  

 Si no es posible mover tu escritorio, hay un recurso más para apaci-

guar al Gran Duque y protegerte. Sólo necesitas la ayuda de la efigie 

del Pi xiu (貔貅). El Pi xiu es el noveno retoño del dios Dragón y hay 

tantas historias como imágenes diferentes de él. En la Pág. 102 pue-

des ver más detalles. Coloca un Pi Xiu en tu escritorio, para que el 

Gran Duque se tranquilice. 
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LOS 8 MING GUA EN EL PALACIO DEL SUR 

Tu Ming Gua o número del destino se relaciona con las estrellas volan-

tes, para conocer tu Ming Gua, consulta la tabla de la Pág. 155. Los si-

guientes presagios valen si diariamente permaneces varias horas en el 

palacio del sur (por ejemplo, si duermes o trabajas allí) y se suman a los 

de tu horóscopo personal. 
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n el año del Caballo 2026 la estrella 1-blanco domina desde el pala-

cio central. Es una buena noticia, si consideramos que se trata de la 

regencia de una energía muy benigna, que actuará a modo de bálsamo 

del año. La regencia de la estrella 1-blanco puede irradiar su energía be-

néfica a toda la casa, favoreciendo de manera general la posibilidad de 

obtener ayuda y apoyo para los propios proyectos. Desde otro punto de 

vista, no es la mejor de las noticias, ya que en esta posición la energía 

próspera de esta estrella no puede ser plenamente activada. 

E
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¿ES NECESARIO APLICAR CURAS EN EL PALACIO CENTRAL? 

Según el Feng Shui, el corazón celestial de una casa es su palacio central. 

Es importante mantenerlo tranquilo, con poco movimiento y equili-

brado. Añadir activadores o curas no es obligatorio, pero si lo decides, 

el elemento Metal es el más adecuado.  
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l realizar reformas importantes en el hogar, a menudo se presen-

tan retrasos o complicaciones, algunas de ellas bastante serias. Es-

tas complicaciones pueden deberse en parte a la elección de fechas 

inoportunas para iniciar las obras, especialmente si se trata de palacios 

que son visitados por algunas de las amenazas anuales, como el Gran 

Duque, los Tres Malignos y la estrella 5-amarillo. Esto se aplica particu-

larmente a los palacios sur y norte, que en el año del Caballo 2026 son 

los más sensibles en este aspecto. 

 

A
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Incluso, es recomendable considerar la calidad de una fecha si se van a 

hacer excavaciones o movimientos de tierra importantes fuera de la 

casa, como cuando se construye una piscina o un estanque. 

La buena noticia es que, usando el calendario chino y ciertos principios 

del feng shui para seleccionar una buena fecha de inicio, es posible evi-

tar o minimizar las complicaciones. La selección de fechas para reformas 

puede hacerse con varios niveles de complejidad; una selección minu-

ciosa podría tener en cuenta incluso la orientación de la casa y la fecha 

de nacimiento de sus habitantes. 

El objetivo de esta edición de Feng Shui 2026 es proporcionarte consejos 

prácticos sin entrar en teorías complicadas. En este capítulo, hemos sim-

plificado el proceso al seleccionar previamente los días seguros para ini-

ciar proyectos de construcción, remodelación o excavación. Ten en 

cuenta que lo importante es el día de inicio de los trabajos, no es nece-

sario considerar fechas de finalización. 

Estas fechas han sido seleccionadas de acuerdo con los principios de Zé 

rì xué (择日学 , escuela de la elección del día) y Xuán kōng dà guà (玄空大

卦 , el gran hexagrama). Tienen en cuenta muchos factores a la vez: la 

posición de los Tres Malignos anuales y mensuales, el Gran Duque, Sui 

Po y la estrella 5-amarillo anual y mensual. Es por eso que las conside-

ramos extremadamente seguras. 
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Si necesitas un rango más amplio de fechas o un refinamiento mayor 

para un emprendimiento de gran envergadura, te recomendamos la lec-

tura de El Gran Libro de la Selección de Fechas y de Xuan Kon Da Gua 

(ver bibliografía al final de esta edición). Veamos el procedimiento para 

encontrar una fecha auspiciosa de inicio. 

PASO 1: DEFINE EL SECTOR EN DONDE SE HARÁ LA REFORMA. 

El primer paso para seleccionar una fecha segura para iniciar una obra 

o una reforma, es definir en cuál de los ocho palacios tendrá lugar: norte, 

noreste, este, sureste, sur, suroeste, oeste, noroeste. Por supuesto, 

puede haber más de un palacio implicado, en ese caso, se considerarán 

los dos. Si la reforma comprende a toda la casa, considera el palacio del 

asiento o contrafrente (en el ejemplo debajo, el sudeste). 
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PASO 2: BUSCA EL MES Y EL DÍA FAVORABLE 

Supongamos, por ejemplo, que decidimos reformar el cuarto de baño 

de nuestro ya conocido apartamento. El palacio implicado es el sur. 

En las páginas siguientes detallamos los días y los meses auspiciosos 

para iniciar reformas. Nota que el sur es uno de los palacios con menos 

opciones (Pág. 109), dado que está afectado por el Gran Duque y la es-

trella 5-amarillo durante todo el año. En otros palacios, hay más opcio-

nes de días seguros. Si, por ejemplo, la idea fuera refaccionar todo el 

apartamento, tomaríamos las fechas indicadas para el sudeste (Pág. 

108). 

PALACIO NOROESTE  

En el palacio del noroeste se pueden comenzar reformas en: 

 Febrero: 5, 13, 17 y 25. 

 Marzo: 10, 11, 14, 22, 23 y 26. 

 Abril: 3, 4, 8, 20, 28 y 29. 

 Mayo: 5, 9, 17, 19, 23 y 29. 

 Julio: 3, 5, 10, 12, 13, 16, 17, 18, 24, 25 y 28. 

 Agosto: 10, 12, 28, 16 y 30. 

 Septiembre: 3, 5, 10, 12, 13, 22, 29 y 30. 

 Octubre: 11, 12, 19, 20, 23, 24, 25, 30 y 31. 

 Noviembre: 7, 11, 19, 24 y 25. 

 Diciembre: 7, 8, 20, 21, 23, 24 y 29. 

 Enero 2027: 6, 8, 10, 12, 13, 14, 15, 20, 23, 30 y 31. 
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PALACIO NORTE (TRES MALIGNOS, 三杀 SĀN SHĀ) 

Los Tres Malignos son una de las amenazas más limitantes para iniciar 

reformas. En el palacio del norte se pueden comenzar reformas en: 

 Noviembre: 7, 11, 19, 24 y 25. 

 Diciembre: 7, 8, 20, 21, 23, 24 y 29. 

 Enero 2027: 6, 8, 10, 12, 13, 14, 15, 20, 23, 30 y 31. 

 

PALACIO NORESTE 

En el palacio del noroeste se pueden comenzar reformas en: 

 Febrero: 5, 13, 17 y 25. 

 Marzo: 10, 11, 14, 22, 23 y 26. 

 Abril: 3, 4, 8, 20, 28 y 29. 

 Mayo: 5, 9, 17, 19, 23 y 29. 

 Junio: 1, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 26, 29, 30. 

 Julio: 3, 5, 10, 12, 13, 16, 17, 18, 24, 25 y 28. 

 Septiembre: 3, 5, 10, 12, 13, 22, 29 y 30. 

 Octubre: 11, 12, 19, 20, 23, 24, 25, 30 y 31. 

 Noviembre: 7, 11, 19, 24 y 25. 

 Diciembre: 7, 8, 20, 21, 23, 24 y 29. 

 Enero 2027: 6, 8, 10, 12, 13, 14, 15, 20, 23, 30 y 31. 
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PALACIO ESTE  

En el palacio del este se pueden comenzar reformas en: 

 Febrero: 5, 13, 17 y 25. 

 Abril: 3, 4, 8, 20, 28 y 29. 

 Junio: 1, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 26, 29, 30. 

 Julio: 3, 5, 10, 12, 13, 16, 17, 18, 24, 25 y 28. 

 Agosto: 10, 12, 28, 16 y 30. 

 Octubre: 11, 12, 19, 20, 23, 24, 25, 30 y 31. 

 Noviembre: 1, 4, 5, 7, 12, 13, 19, 24, 25 y 29. 

 

PALACIO SUDESTE 

En el palacio del sudeste se pueden comenzar reformas en: 

 Febrero: 5, 13, 17 y 25. 

 Marzo: 10, 11, 14, 22, 23 y 26. 

 Abril: 3, 4, 8, 20, 28 y 29. 

 Junio: 1, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 26, 29, 30. 

 Julio: 3, 5, 10, 12, 13, 16, 17, 18, 24, 25 y 28. 

 Agosto: 10, 12, 28, 16 y 30. 

 Noviembre: 7, 11, 19, 24 y 25. 

 Diciembre: 7, 8, 20, 21, 23, 24 y 29. 

 Enero 2027: 6, 8, 10, 12, 13, 14, 15, 20, 23, 30 y 31. 
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PALACIO SUR (5-AMARILLO ANUAL, GRAN DUQUE) 

El palacio del sur se encuentra afectado por la estrella 5-amarillo anual 

y el Gran Duque simultáneamente, por lo que la disponibilidad de fechas 

seguras es muy limitada. Se pueden iniciar en:  

 Mayo: 5, 9, 17, 19, 23 y 29. 

 Junio: 1, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 26, 29, 30. 

 Julio: 2, 3. 

 

PALACIO SUDOESTE 

En el palacio del sudoeste se pueden comenzar reformas en: 

 Marzo: 10, 11, 14, 22, 23 y 26. 

 Abril: 3, 4, 8, 20, 28 y 29. 

 Mayo: 5, 9, 17, 19, 23 y 29. 

 Junio: 1, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 26, 29, 30. 

 Julio: 3, 5, 10, 12, 13, 16, 17, 18, 24, 25 y 28. 

 Agosto: 10, 12, 18, 26 y 30. 

 Septiembre: 3, 5, 10, 12, 13, 22, 29 y 30. 

 Noviembre: 7, 11, 19, 24 y 25. 

 Diciembre: 7, 8, 20, 21, 23, 24 y 29. 

 Enero 2027: 6, 8, 10, 12, 13, 14, 15, 20, 23, 30 y 31. 

 

 

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |110 

 

PALACIO OESTE 

En el palacio del oeste se pueden comenzar reformas en: 

 Febrero: 5, 13, 17 y 25. 

 Abril: 3, 4, 8, 20, 28 y 29. 

 Mayo: 5, 9, 17, 19, 23 y 29. 

 Junio: 1, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 26, 29, 30. 

 Agosto: 10, 12, 28, 16 y 30. 

 Septiembre: 3, 5, 10, 12, 13, 22, 29 y 30. 

 Octubre: 11, 12, 19, 20, 23, 24, 25, 30 y 31. 

 Diciembre: 6, 7, 18, 21, 24, 26 y 30. 

 Enero 2027: 2, 6, 8, 10, 12, 13, 14, 15, 30 y 31. 

 

PALACIO CENTRAL 

 Febrero: 5, 13, 17 y 25. 

 Marzo: 10, 11, 14, 22, 23 y 26. 

 Abril: 3, 4, 8, 20, 28 y 29. 

 Junio: 4, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 29 y 30. 

 Julio: 3, 5, 10, 12, 13, 16, 17, 18, 24, 25 y 28. 

 Agosto: 10, 12, 28, 16 y 30. 

 Septiembre: 3, 5, 10, 12, 13, 22, 24, 29 y 30. 

 Octubre: 11, 12, 19, 20, 23, 24, 25, 30 y 31. 

 Noviembre: 7, 11, 19, 24 y 25. 

 Diciembre: 7, 8, 20, 21, 23, 24 y 29. 

 Enero 2027: 6, 8, 10, 12, 13, 14, 15, 20, 23, 30 y 31. 
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MUDANZAS 

Desde el punto de vista del feng shui, una mudanza califica como viaje o 

traslado. Debajo puedes encontrar un listado de días auspiciosos para 

mudanzas. Si deseas personalizar más las fechas de acuerdo a tu signo 

en el horóscopo chino, consulta las instrucciones en la edición de Horós-

copo Chino 2026.  

 Febrero: 5 y 17. 

 Marzo: 11, 14, 23 y 26. 

 Abril: 3, 4, 8 y 20. 

 Mayo: 2, 5, 15, 17, 27 y 29. 

 Junio: 4, 9, 11, 15, 21, 29 y 30. 

 Julio: 3, 5, 10, 16, 17, 18 y 28. 

 Agosto: 10, 12 y 26. 

 Septiembre: 3, 5, 10, 22, 29 y 30. 

 Octubre: 11, 12, 23, 24, 25 y 30. 

 Noviembre: 1, 4, 5, 7, 12, 19, 24 y 29. 

 Diciembre: 6, 7, 18, 21, 24, 26 y 30. 

 Enero 2027: 2, 6, 8, 10, 13, 20, 30 y 31. 
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as Ocho Puertas Místicas o Qi Men Dun Jia (algo así como “escape 

del general por la puerta misteriosa”) es una fórmula para localizar 

el Qi más favorable para una acción determinada -tales como iniciar una 

presentación en público, o una conversación delicada con un familiar – 

dentro de un módulo de espacio- tiempo muy definido. Esta fórmula se 

ha usado en la antigüedad para delinear las estrategias militares du-

rante las batallas: el mapa de las puertas podía indicar el momento, el 

lugar y la dirección exacta desde las cuales un ejército debía atacar o 

retirarse. 

 

L
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El tablero completo de Qi Men Dun Jia contiene varios elementos y es 

bastante complejo. La fórmula es muy versátil y se puede aplicar para 

diferentes objetivos. Para nuestros fines, que son las actividades perso-

nales, sólo consideraremos a las puertas. Estas son ocho: Descanso, 

Muerte, Daño, Engaño, Abrir, Temor, Vida y Escenario. En la página si-

guiente detallamos los atributos de cada una y las acciones que favore-

cen.  

Las puertas representan el nivel humano, es decir, indican cómo la in-

teracción con otras personas influirá en nuestros asuntos y para eso es 

que proponemos utilizarlas. Por ejemplo, si necesitamos tener una 

reunión importante con un cliente, el diagrama de Qi Men Dun Jia nos 

dirá cuál es la mejor coordenada desde donde comenzar la acción para 

tener éxito.  

Es importante destacar que las puertas son portales energéticos invisi-

bles, no puertas físicas. Son puntos en el espacio-tiempo donde pode-

mos conectar con cierta vibración de energía Qi.  

La posición de las Ocho Puertas cambia constantemente. Los expertos 

pueden calcular su posición para una determinada hora y lugar exactos, 

sin embargo, el cálculo no es sencillo y la interpretación del diagrama, 

menos aún. Pero también se puede calcular la posición de las puertas 

para períodos largos, como un año o un mes.  

Para simplificar las cosas, las Puertas Místicas mensuales son muy útiles: 

evitan engorrosos cálculos y son muy eficaces, por eso en esta Guía re-

comendamos su uso.  
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CÓMO USAR LAS PUERTAS MÍSTICAS MENSUALES. 

Como puede verse en la gráfica anterior, Abrir, Descanso y Vida son 

puertas auspiciosas. Escenario es una puerta neutral, Ocultar y Daño tie-

nen un uso restringido, mientras que Temor y Muerte se consideran 

puertas negativas, que se deben evitar.  

La clave está en iniciar la acción desde la puerta apropiada. Por ejemplo, 

si tienes una importante entrevista con tu jefe en febrero de 2026 para 

solicitar un aumento de sueldo, la puerta apropiada para esta actividad, 

que tiene que ver con ganancias, es Vida, que durante ese mes se en-

cuentra en el sudoeste. 

Es importante que inicies la conversación con la puerta Vida a tus espal-

das, como si hubieras entrado por allí, o sea de espaldas al sudoeste y 

mirando hacia el noreste. Tu ubicación física exacta dentro de la oficina 

no importa, solamente la dirección a la que te enfrentas. Asegúrate de 

comenzar la entrevista desde esta posición, una vez que sientas que te 

has conectado con el Qi de la Vida, el efecto ha sido logrado y puedes 

moverte a donde sea más conveniente.  

Otro ejemplo puede ser una conversación importante con un hijo o la 

pareja, para buscar la solución a un conflicto. La puerta apropiada es 

Descanso. Para esto, si la conversación tiene lugar durante el mes de 

febrero, tienes que iniciarla de espaldas al sur y mirando hacia el norte. 

De nuevo, no importa el lugar exacto de la casa en donde te encuentres, 

sino solamente la dirección apropiada. 
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Para iniciar una venta o una presentación comercial o profesional, debes 

usar preferentemente la puerta Abrir. Por ejemplo, si el evento es el 22 

de marzo (mes del Conejo), debes comenzar tu exposición de espaldas 

al norte y mirando hacia el sur. Si la posición resulta muy inadecuada 

para el salón en donde tiene lugar el evento, puedes usar como alterna-

tiva la puerta Escenario (de espaldas al noreste y mirando al sudoeste). 

 

 

Las Puertas Místicas se usan cuando interactúas con otras personas, 

en un lugar o incluso por teléfono, pero no se usan en soledad. No olvi-

des llevar una brújula contigo para conocer la ubicación de los puntos 

cardinales en la sala u oficina en donde tendrá lugar la acción. 
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LO QUE NO DEBES OLVIDAR DE LAS PUERTAS 

No necesitas permanecer todo el tiempo en la puerta que corres-

ponda. Solamente se requiere que inicies la acción desde allí. Por 

ejemplo, en una presentación comercial, la inicias desde la puerta Abrir. 

Pero una vez que sientes que tienes la atención de tu auditorio, ya pue-

des cambiar de posición y moverte con naturalidad el resto de la pre-

sentación. 

También puedes usar las puertas para una comunicación telefó-

nica importante. Te colocas de la misma forma, con la puerta que quie-

res usar a tus espaldas. 

Las Puertas Místicas no son lo mismo que las direcciones favora-

bles y desfavorables que se derivan del Ming Gua o número personal del 

destino. Las Puertas Místicas se usan solamente para iniciar una acción 

determinada, como una venta, o una presentación comercial, o una pro-

puesta matrimonial.  

Las Puertas se usan cuando interactúas con otras personas: ha-

blando, presentando, convenciendo o compitiendo. Cuando te ubicas en 

una puerta favorable para ti, tu interlocutor se verá obligado a situarse 

en una posición menos ventajosa. Recuerda que, en último término, es 

una técnica de combate orientada a ganar o sacar una ventaja decisiva. 

A continuación, la posición de las puertas para cada mes en el año del 

Caballo. Nota que, en algunos meses, la distribución de las puertas se 

repite. 
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as celebraciones del año nuevo o Chūn jié 春节 son la festividad más 

importante en China y enfatizan la importancia de comenzar un 

nuevo ciclo en armonía y con renovadas energías. El evento culminante 

de toda la celebración es la reunión familiar en la cena de la víspera del 

Año Nuevo, por lo que, en los días previos al mismo, se produce una 

gran movilización de personas en toda China. Todos, sin importar la dis-

tancia, quieren llegar a sus hogares para empezar el año junto a sus se-

res queridos, como símbolo de unión familiar. 

 

L
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Tanto antes como después de esta cena familiar hay una serie de tradi-

ciones y costumbres, muchas de ellas relacionadas con la astrología 

china. Aquí es donde es preciso aclarar que, en relación al año nuevo 

chino, hay dos fechas importantes: 

1. La celebración del año nuevo o Chūn jié春节, que coincide con la 

segunda luna nueva contada a partir del 21 de diciembre. 

2. El comienzo de las 24 estaciones o Lì chūn.立春.  

En 2026, la celebración del año nuevo se hará en la víspera del 17 de 

febrero. Pero para la astrología china y el feng shui vale el comienzo de 

las 24 estaciones, lo que ocurrirá el 4 de febrero de 2026. 
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La cena de Año Nuevo siempre coincide con la luna nueva, por eso, no 

ocurre en la misma fecha todos los años. Hay una etapa previa de pre-

parativos para recibir al año nuevo, que comienza con la última luna 

llena del año de la Serpiente, lo que ocurrirá el 2 de febrero de 2026.  

La siguiente luna nueva señalará el primer día del año lunar y es el 17 

de febrero. Las celebraciones se extienden hasta el primer plenilunio del 

año del Caballo, el 3 de marzo, noche en la cual se celebra el Festival de 

las linternas (元宵节, Yuánxiāo jié).  
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El primer período, del 2 al 17 de febrero, que corresponde a la fase men-

guante de la luna, acompaña la extinción del año que se retira. Este es 

el período apropiado para deshacernos de todo lo negativo o residual 

que pueda haber dejado el año que finaliza. 

¿Qué es lo negativo? Cualquier actividad que hayamos realizado durante 

el año ha dejado necesariamente algún desorden o desgaste residual. 

Lo que nosotros llamamos poco o mucho desorden, los físicos lo convir-

tieron en algo medible: la entropía. Un cajón de escritorio desordenado 

con papeles inservibles, prendas en el armario que nunca usas, objetos 

decorativos o recuerdos que ya no tienen valor, paredes con pintura 

desgastada, cubiertos o platos en mal estado en la cocina...todas son 

muestras de entropía y pueden reflejarse en nuestro mundo interior.  

 



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |128 

 

El principio hermético de Correspondencia dice, “lo que está afuera está 

adentro”. Aplicando el mismo principio, si nos esforzamos por arreglar, 

limpiar y ordenar todas las manifestaciones físicas de la entropía, tam-

bién nos limpiaremos internamente y podremos encarar el nuevo año 

con nuestra energía renovada. Creemos que ésta y no otra, es la clave 

de los preparativos durante la fase de la luna menguante, a partir del 2 

de febrero.  

El 17 de febrero, por otro lado, marca el comienzo del nuevo año lunar 

y de la fase creciente de la luna. Es la oportunidad para sumergirse en la 

renovación y crecer. Si deseas alcanzar nuevos objetivos, es importante 

renovarse y comenzar a hacer cosas nuevas. 

Así, nuestras acciones en la Tierra acompañan a la fase lunar, creando 

una poderosa armonía entre el Cielo y la Tierra. A medida que la luna 

mengua y el viejo año se retira, también lo hace nuestro desorden in-

terno, limpiándonos poco a poco para comenzar el año de forma reno-

vada. Cuando la luna se renueva y crece, 

con el inicio del nuevo año, nuestra ener-

gía, nuestro ser y nuestros proyectos tam-

bién se renuevan. Más allá de cualquier 

creencia, ¿no es una bonita idea? Cada día, 

la luna en el cielo es un reflejo de nuestras 

acciones e intenciones en la Tierra. 
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Explicamos todo esto porque consideramos esencial entender el sentido 

que tienen estas prácticas. Si no entiendes el sentido, de nada te servirá 

que hagas los rituales más elaborados y extravagantes, no serán más 

que actos vacíos de significado y sin poder alguno. Pero si reflexionas un 

poco sobre estas cosas y entiendes el sentido que tienen, no importa 

tanto que no sigas las instrucciones al pie de la letra. Día más, día menos, 

lo que hagas estará bien y tendrá poder.  

Naturalmente, cada uno tiene sus propias creencias, por lo que es posi-

ble que algunas de estas prácticas no sean aceptables para ti. Si algo no 

se siente bien, no dudes en omitirlo. Ahora, te explicaremos algunas de 

las prácticas más tradicionales que aún se utilizan en Oriente para pre-

parar la llegada del Año Nuevo. 
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2 DE FEBRERO: LUNA LLENA 

Este día es la última luna llena del año de la Serpiente, que estará ya 

bastante agotada y con deseos de retirarse a descansar hasta su pró-

ximo turno, en 2037. Con esta luna, comienzan los preparativos para 

despedirlo y darle la bienvenida al año del Caballo. Se acostumbra en 

esta fecha que las empresas, corporaciones y compañías agasajen a sus 

empleados con una comida, a modo de agradecimiento por el esfuerzo 

y el trabajo compartido durante todo el año. 

 

3 AL 11 DE FEBRERO: LIMPIEZA DE LA CASA 

Estos días son de gran actividad, ya que se lleva a cabo una de las tradi-

ciones más importantes para recibir el nuevo año: una limpieza a fondo 

de la casa. El objetivo es deshacerse de lo viejo y dejar espacio para la 

energía renovada del año entrante. Es recomendable no delegar esta 

tarea, sino participar personalmente en ella, por lo menos en parte. Pue-

des comenzar por encargarte de la limpieza de tu propia habitación o de 

tu espacio de trabajo. 

Aquí hay algunos consejos útiles para llevar a cabo la limpieza: 

 Revisa tu armario y desecha las prendas que no hayas usado en todo 

el año. La ropa en buen estado puede ser donada para acumular 

karma positivo en el año entrante. 

 Haz lo mismo con revistas, periódicos, botellas y cualquier otra cosa 

que hayas guardado y que ya no vayas a utilizar. 
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 En la cocina, revisa los armarios para eliminar vajilla y cubiertos rotos 

o en mal estado, así como alimentos vencidos. 

 En estos días, también es el momento adecuado para reparar cual-

quier desperfecto en la casa, como lámparas quemadas, picaportes, 

canillas que gotean, vidrios rotos, etc.  

 Si alguna parte de tu casa necesita una mano de pintura, es el mo-

mento apropiado para atender ese detalle. Darle una mano de pin-

tura nueva a la puerta de entrada es una buena manera de dar la 

bienvenida al nuevo año. 

 También es oportuno, en esta semana, cortarse el cabello (y por qué 

no, cambiar de color). Se recomienda evitar ir a la peluquería al me-

nos hasta el siguiente plenilunio (3 de marzo). 

 Recuerda que estás limpiando la casa para hacer lugar a las energías 

renovadas que trae el año del Caballo y también para renovarte a ti 

mismo/a. 
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9 DE FEBRERO: LIMPIEZA ENERGETICA 

Apenas quedan 8 días para el Año Nuevo y es el momento perfecto para 

realizar una limpieza energética. Es importante limpiar las curas de Feng 

Shui utilizadas durante el año de la Serpiente, antes de volver a utilizar-

las. Además, también es fundamental limpiar las energías de la casa. 

LIMPIEZA DE LAS CURAS DE FENG SHUI 

La cura de sal y agua que hayas usado debe descartarse, pero otras, 

como las estatuillas o los colgantes, pueden limpiarse y reutilizarse. Para 

hacerlo, sigue estas instrucciones: 

 Toma un recipiente de vidrio y llénalo de agua. 

 Agrega algunos pétalos de flores rojas, amarillas, violetas y blancas, 

junto con hojas verdes de limonero para representar los cinco ele-

mentos. Si no consigues todos los colores, no importa, puedes ha-

cerlo igual con lo que tengas. 

 Agrega unas gotas de lima o limón y sal marina para purificar el agua. 

 Coloca el recipiente al sol durante 10 minutos para que los rayos so-

lares carguen la preparación. 

 Utiliza esta preparación para limpiar todos tus objetos de Feng Shui, 

como carillones, monedas chinas, budas, dragones, etc. 

 Después de limpiarlos, guárdalos hasta el 17 de febrero, que es el día 

en que se recomienda colocarlos. Si lo deseas, puedes buscar otros 

días  posibles  en el calendario  de la edición  de Horóscopo  Chino 

2026.  
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LIMPIEZA DE LAS ENERGÍAS DE LA CASA 

 También se deben limpiar las energías de la casa. Obtén varillas de 

incienso de sándalo y abre todas las ventanas de la casa. 

 Enciende las varillas y camina por cada habitación de la casa, dando 

siete vueltas en sentido horario. 

 Concéntrate en la idea de que cualquier energía negativa que pueda 

existir se desprende de las paredes y se aleja por las ventanas abier-

tas. 
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10-11 DE FEBRERO: EL RITUAL DEL DIOS DE LA COCINA 

El período de la luna menguante va más allá de la limpieza de la casa; 

también es un momento para resolver todo lo pendiente y crear la ar-

monía interna necesaria para recibir las nuevas energías del año del Ca-

ballo. Trataremos de comenzar el año sin deudas ni rencores. 

Si no tienes la oportunidad de disculparte con aquellos a quienes pue-

das haber ofendido o herido, o de cancelar todas tus deudas, el ritual 

del dios de la cocina, conocido en chino como Zao Jun (灶君) o Zao Shen 

(灶神), puede ayudar. Por supuesto, cada uno 

puede encontrar otras formas de compensar 

las consecuencias de sus errores según sus 

creencias y convicciones.  

El Dios de la Cocina es el guardián del hogar 

familiar. Su imagen se coloca en la cocina de 

cada hogar, específicamente junto al horno. 

Su deber principal es observar la vida diaria, 

las acciones y las conversaciones de la familia 

durante todo el año. Justo antes del Año Nuevo Lunar, el Dios de la Co-

cina regresa al Cielo para entregar su informe anual al Emperador de 

Jade, la deidad suprema. Este informe detalla las buenas y malas accio-

nes de cada miembro de la familia. En el Apéndice de esta guía, encon-

trarás una imagen de Zao Shen que puedes copiar y enmarcar si quieres 

realizar el ritual y colocarlo en tu cocina.  



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |136 

 

El 10 u 11 de febrero, se colocan ofrendas para Zao Shen, en la cocina, 

cerca del horno. Las ofrendas siempre incluyen caramelos, pasteles dul-

ces o miel, para suavizar el informe del dios y que sólo diga cosas dulces 

al Emperador de Jade. También se agregan vino o agua, incienso y frutas 

en grupos de 8 o múltiplos de 8. Luego se quema la imagen de Zao Shen, 

para que ascienda a los cielos, mientras la familia le pide que “diga cosas 

buenas sobre nosotros allá arriba” (上天言好事 shang tian yan hao shi). 

Una vez finalizado el ritual los alimentos se pueden consumir o donar.  

El 20 de febrero, el dios de la cocina regresa al hogar: una nueva imagen 

de Zao Shen se coloca cerca del horno (si nunca antes hiciste el ritual, 

coloca la imagen ese día por primera vez). En resumen, el viaje anual del 

dios de la cocina es una hermosa tradición popular que encarna los idea-

les de arrepentimiento, perdón y esperanza para un nuevo comienzo 

próspero. 
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 13 Y 14 DE FEBRERO: COMPRAS PARA LA CENA  

Ahora que hemos ordenado y limpiado la casa, y hemos saldado 

nuestras obligaciones morales, podemos enfocarnos en planificar la 

cena para la víspera de Año Nuevo. Estos días se dedican a hacer 

compras de alimentos, para recibir al año de la Serpiente con la alacena 

y el refrigerador bien surtidos; esto simboliza la abundancia que disfru-

taremos durante todo el año.  

Además, podemos llenar la tradicional "urna de arroz": toma un bonito 

recipiente con tapa y coloca tres o cinco monedas chinas atadas con hilo 

rojo en el fondo. Luego, llena la urna con arroz hasta el borde y guárdala 

en la alacena como símbolo de prosperidad.  
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LA BILLETERA DEL AÑO 

Estos días también son propicios para adquirir ropa y accesorios nuevos. 

Se considera importante lucir prendas nuevas, tanto interiores como ex-

teriores, en la cena de fin de año, preferiblemente de color rojo. ¡Y no 

olvides comprar una nueva billetera para el año que se avecina! 
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15 Y 16 DE FEBRERO: DECORACION DE LA CASA 

A punto de celebrar el Año Nuevo, estos días son ideales para preparar-

nos a nosotros mismos y a nuestro hogar. Visitar la peluquería, hacernos 

la manicura y tratarnos con cuidado son algunos de los preparativos 

más importantes (recuerda que después del Año Nuevo y hasta el 3 de 

marzo, se debe evitar cortarse el cabello, ¡los peluqueros lo entende-

rán!). 

 El rojo es el color predominante en la decoración del hogar, ya que 

se cree que aleja la mala suerte y atrae la buena fortuna: lámparas 

rojas, estandartes rojos, imágenes en rojo, flores rojas. 

 Un pequeño árbol de naranjo chino (naranjo enano, kumquat o 

quinoto) también es muy adecuado para la decoración. Este árbol 

puede crecer y dar frutos incluso plantado en una maceta, por lo que 

es posible tener uno en cualquier hogar. El color naranja-dorado de 

los frutos simboliza la prosperidad y puede colocarse al este de la 

casa o simplemente donde la planta se sienta bien. Si no es factible 

tener un árbol, se puede colocar en el comedor o la cocina una ban-

deja con quinotos, mandarinas o naranjas. 
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LAS COPLAS DE AÑO NUEVO O CHŪN LIÁN 

 La tradición de colocar las coplas de año 

nuevo (chūn lián, 春联) adornando la puerta 

de la casa es una de las más antiguas del 

Año Nuevo Chino. Se trata de tres tiras de 

papel en las que se escriben coplas llenas 

de buenos deseos y aspiraciones para el 

año nuevo, expresados en lenguaje poé-

tico. 

 Las coplas de año nuevo tienen una estruc-

tura muy precisa. Las dos laterales forman la primera y segunda línea 

de la copla y deben tener el mismo número de caracteres o palabras 

y ser de alguna manera complementarias. Por ejemplo, 1) Buena 

suerte en todo 2) Familia saludable y próspera.  

 La tira superior siempre lleva 4 caracteres y su texto complementa el 

sentido de las otras dos, por ejemplo: “Felicidad todo el año”. 

 Las tiras se colocan generalmente el 29° día del último mes lunar (lu-

nes 16 de febrero) y esto también debe hacerse siguiendo un orden 

preciso. Primero se coloca la superior, sobre la puerta. Luego la iz-

quierda y finalmente la derecha.  

 Si la tira superior está escrita de izquierda a derecha, la primera línea 

va a la izquierda.  

 Si la tira superior está escrita de derecha a izquierda (como se hacía 

antiguamente en la escritura china) entonces la primera línea va a la 

derecha. 
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 Las coplas se escriben generalmente sobre un papel rojo, con carac-

teres negros o dorados. Las personas que tienen la habilidad para 

hacerlo las escriben ellas mismas, pero también se pueden comprar 

ya impresas. En las ciudades, las tiras se retiran por lo general des-

pués del Festival de las Lámparas (3 de marzo). En las regiones rura-

les, aunque el papel se vaya rompiendo, se dejan en su lugar hasta 

reemplazarlas por unas nuevas. Las tiras que se retiran se queman, 

para que asciendan a los cielos llevando nuestros buenos deseos. 

 También se acostumbra a colocar sobre la misma puerta el carácter 

福 (fú, bendiciones). Curiosamente algunas personas lo colocan in-

vertido, ya que así se parece al carácter 到 (dào, llegar), lo que simbo-

liza que las bienaventuranzas están llegando. 

 

 

Las buenaventuras están en camino… 
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LUNES 16 DE FEBRERO: LA CENA FAMILIAR 

 Si la casa necesita algo de limpieza, ésta debe hacerse antes de las 

22:00; pasada esa hora, todas las escobas, escobillones y utensilios 

de limpieza se guardan y no deben usarse preferentemente hasta el 

21 de febrero.  

 Una de las tradiciones que más se conservan es la de obsequiar un 

sobre rojo o hóng bāo (红包) con una pequeña cantidad de dinero 

adentro. Los mayores de la familia suelen darles a los niños, pero 

también se intercambian entre familiares, amigos e incluso 

empleados. Este gesto simboliza un deseo de buena suerte y 

prosperidad para el año.  

 Es importante destacar que la suma de dinero no debe comenzar con 

4, pero se prefiere que empiece con el número 8. Además, los billetes 

deben ser preferentemente nuevos. Esta es la razón por la cual en 

los días previos al año nuevo suelen verse largas colas en los cajeros 

automáticos o ATM.  

 El hóng bāo debe recibirse con las dos manos, los niños a menudo se 

arrodillan para recibirlo de los mayores. En todos los casos, el hóng 

bāo nunca debe abrirse en presencia de quien lo regaló. 
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 También se acostumbra a hacer regalos. Son presentes adecuados el 

té, bebidas alcohólicas y tabaco. Hay una larga lista de regalos que se 

consideran de mala suerte y que es preferible evitar: zapatos, relojes, 

espejos, velas, flores, elementos cortantes, muñecos, sombreros, pa-

raguas, pañuelos, billeteras, corbatas y cinturones. 

 La cena de la víspera del año nuevo se compone de varios platos, 

cada uno con un simbolismo especial. El arroz representa la unión 

familiar, el pato simboliza la fertilidad, el pollo y el pescado represen-

tan la abundancia. Es costumbre servir un postre dulce al final de la 

cena para simbolizar un final feliz para todos nuestros asuntos. 
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 A partir  de la caída  del  sol,  todas  las luces  de la casa  se mantienen 

encendidas.  A las  0:00 del  día  17 de febrero  se abren  todas  las  

ventanas y también la puerta principal de la casa, para renovar todo 

el aire  de la misma.  Esto  simboliza  la renovación  que  implica  la 

llegada  del nuevo  año.  Renueva  tus fuerzas,  tus aspiraciones,  tus 

intenciones  y tus afectos,  a medida  que el aire fresco  entra  en tu 

casa y desplaza al aire viejo. 

 A las 0:00 del día 17 de febrero, al igual que en las celebraciones del 

año nuevo occidental, se disparan petardos y fuegos artificiales, con 

el objeto de que el ruido y el fuego ahuyente los malos espíritus. 

 Quienes pueden, generalmente los más jóvenes, acostumbran a 

quedarse despiertos hasta la salida del sol del primer día del año. 
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MARTES 17 DE FEBRERO 春节 CHŪNJIÉ 

El primer día del año lunar, coincidente con la luna nueva. Como te ex-

plicábamos más arriba, al cambiar la fase lunar de menguante a cre-

ciente, ya no se trata de limpiar o deshacernos de lo viejo, sino de rete-

ner las nuevas energías del año. Por eso, estos son los NO del primer día 

del año:  

 No comer carne. Se refiere a no sacrificar animales, es decir, evitar el 

derramamiento de sangre en el primer día del año. La primera co-

mida del año debe ser vegetariana. 

 No barrer la casa ni sacar la basura. Barrer y sacar la basura ahora 

significa alejar la fortuna. 

 No bordar ni tejer. En realidad, se refiere a no usar ningún elemento 

que nos pueda cortar o pinchar. Una herida el primer día del año es 

de mal augurio. 

 No lavarse el cabello ni lavar ropa. Esta tradición se debe a la creencia 

que usar una gran cantidad de agua en el primer día del año, aleja la 

buena fortuna.  

 No prestar dinero. El dinero que se aleja de nosotros el primer día el 

año ya no regresará.  

Por otro lado, es un excelente día para colocar las curas y activadores de 

feng shui para el año del Caballo 2026. Las horas del mediodía, de 11:00 

a 13:00, son ideales para ello. 
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MIÉRCOLES 18 DE FEBRERO 

Este segundo día del año es conocido como 迎婿日 Yíng xù rì, día de 

bienvenida al yerno. Tradicionalmente, en este día las mujeres casadas, 

que deben recibir el año con la familia de su esposo, visitan a sus padres, 

que reciben a sus yernos y nietos. 

También se dice que este día es el 

cumpleaños de todos los perros. Se 

cree que, si eres amable con un perro 

en este día, tendrás buenos amigos 

durante todo el año y recibirás buenas 

noticias.  

 

JUEVES 19 DE FEBRERO 

Al 3° día se lo llama 赤口 Chìkǒu (boca roja). Es un día dedicado al des-

canso, después de la intensa actividad de las jornadas anteriores. Se 

cree que en este día no es conveniente hacer visitas ni reuniones, ya que 

promueve discusiones y discordias. 

 

VIERNES 20 DE FEBRERO: RETORNO DEL DIOS DE LA COCINA 

El 4º día del año lunar es el indicado para colocar una nueva imagen del 

dios de la cocina, que así acompañará a la familia por otro año. Si deseas 

colocar una, puedes encontrar una imagen de Zao Shen en el Apéndice. 
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SÁBADO 21 DE FEBRERO: BIENVENIDA AL DIOS DE LA RIQUEZA 

Es tradicional que en el 5º día del primer mes lunar los comercios re-

abran sus puertas y den la bienvenida a Cai Shen (迎财神 Yíng cáishén), 

con fuegos artificiales y plegarias. Cai Shen (dios o espíritu de la riqueza) 

es algo así como el ministro de economía de los cielos y es venerado por 

todos.  

Una manera sencilla de recibir a Cai 

Shen en tu hogar es colocar, en el pa-

lacio de la riqueza 2026 de tu casa o 

de tu oficina (el sudeste), una imagen 

de esta deidad. Si quieres hacerlo, 

puedes usar la imagen de Cai Shen 

que incluimos en el Apéndice. Y si te 

gustan las figurillas chinas, acompaña 

a Cai Shen con los tres sabios: Fu, Lu, Shou (felicidad, salario y longevi-

dad, respectivamente).  

A este día se lo llama también 破五 Pòwǔ (romper 5), pues suelen consi-

derarse terminados los tabúes de los primeros días del año, tales como 

no limpiar la casa, no cortarse el pelo etc. De hecho, es un buen día para 

limpiar la casa y deshacerse de cosas inútiles o rotas. Al sacar la basura, 

piensa que junto con ella se expulsa a la pobreza, las dificultades econó-

micas del año y todo recuerdo triste o negativo que quieras dejar atrás.  
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22 AL  24 DE FEBRERO 

En estos días es propicio visitar amigos o familiares que no hayas podido 

saludar previamente para el año nuevo. En algunas regiones, el 7º día 

del primer mes lunar (23 de febrero) se celebra el cumpleaños de toda 

la Humanidad, pues se dice que en este día la diosa Nüwa creó al hom-

bre. El martes 24 de febrero es especialmente significativo, pues se com-

pleta la primera semana del nuevo año.  

 

MIÉRCOLES 25 DE FEBRERO 

El 9º día del primer ciclo lunar se llama en algunas regiones Phai Thien 

Kong, en el dialecto hokkien, significa literalmente “rezar al dios empe-

rador de jade”.  

Se considera un día propicio para formular nuestros deseos para el año. 

Hazlo preferentemente de 3:00 a 7:00PM, mirando hacia el noreste y de 

espaldas al sudoeste, en cualquier lugar de la casa que sea conveniente. 

 

26 DE FEBRERO AL 2 DE MARZO 

Estos días se aplican a los preparativos para el Festival de las Linternas. 
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MARTES 3 DE MARZO 

Es el 15º día del primer mes lunar y el primer plenilunio del año del Ca-

ballo. Es el día del Festival de las Lámparas (yuán xiāo jié, 元宵节), evento 

que marca la finalización de todas las celebraciones del Año nuevo. 

Hay varias leyendas relacionadas con este festival, que se acompaña con 

danzas del Dragón y de los Leones. Iluminar, soltar lámparas para que 

se alejen volando hacia los cielos, son acciones que podemos relacionar 

con la aspiración de tener un año luminoso, en el que se cumplan y ma-

terialicen nuestros deseos.  

Este día también es una fecha romántica, llamada Chap Goh Mei, en el 

dialecto hokkien, una suerte de primitivo Tinder. Las chicas escriben so-

bre una naranja su teléfono o su e-mail, luego arrojan la fruta al agua (al 

río o lago más cercano). Los chicos entonces se lanzan al agua en botes 

para recoger tantas naranjas como puedan y luego, llamar a las chicas, 

con la esperanza de encontrar al amor de sus vidas o, al menos, pasar 

un buen rato. 

Así, finalizan las celebraciones tradicionales relacionadas con el Año 

Nuevo Chino. Después de este día, suelen retirarse todas las decoracio-

nes relativas al festejo, se terminan todos los tabúes y se vuelve a la ru-

tina normal de vida. 

恭喜发财! 

Gōngxǐ fācái! 

¡Que seas feliz y próspero/a! 
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LA CURA DE SAL Y AGUA (安忍水, AN REN SHUI) 

La cura de sal y agua o Ān rěn shuǐ (agua paciente) es un interesante 

recurso para sosegar a las estrellas negativas #5, #2 y #7. Es de incorpo-

ración reciente al feng shui (fue publicada en 1927) y llama la atención 

porque es la única cura que muestra cambios físicos a medida que va 

absorbiendo el Qi negativo de las mencionadas estrellas. Es una variante 

de cura elemental en la cual hacemos interactuar a los elementos Metal 

(monedas de cobre o plata) y Agua. El Metal mantiene al agua pura y así 

logra sosegar a este elemento y eventualmente también a la Tierra (es-

trellas #2 y #5).  

Algunos detalles importantes: 

 La cura no puede estar guardada dentro de un mueble, pero sí puede 

estar oculta (detrás de una cortina, por ejemplo) si prefieres que no 

se vea. 

 A medida que pase el tiempo y de acuerdo a la intensidad de las ener-

gías negativas, la cura irá llenándose de incrustaciones de sal. Por 

este motivo, no la apoyes directamente sobre un mueble, colócala 

sobre un plato o una bandeja. 

 Una vez finalizado el año astrológico es conveniente deshacerse de 

la cura completa, incluido el recipiente. 

A continuación, el paso a paso para construirla, también puedes ver el 

video en https://vimeo.com/880531280 
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Paso 1: Consigue un recipiente de vidrio, de al 

menos 250mL de capacidad 

 

Paso 2: Llena el recipiente hasta unos ¾ de su 

volumen con sal gruesa. Si consigues sal del 

Himalaya o sal marina, mejor; si no, usa cual-

quier sal, cuanto más grueso el grano, mejor. 

 

Paso 3: Agrega suavemente agua al recipiente, 

hasta cubrir toda la sal y un poco más. Es me-

jor agregar el agua antes de las monedas, si lo 

haces a la inversa, las monedas se hundirán. 

 

Paso 4: Coloca 6 monedas de cobre, más o me-

nos en círculo. Si usas las monedas tradiciona-

les chinas, el lado yang (el que tiene cuatro 

símbolos) va hacia arriba. Si son otras mone-

das, decide tú cuál sería el lado yang (por 

ejemplo, una figura del sol o un número impar) 
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Paso 5: Opcionalmente, puedes agregar tam-

bién un trocito de plata en el centro de las mo-

nedas. Si no tienes un pedacito de plata no de-

sesperes, funcionará igual. ¡Tu cura de agua y 

sal ya está lista! 

 

Paso 6: Opcionalmente, puedes cubrir el frasco 

con papel film, para retrasar la evaporación del 

agua. Asegúrate de hacer algunas perforacio-

nes en el film, ya que la cura debe estar en 

contacto con el aire. Periódicamente se debe 

reponer el agua que se va evaporando. 

 

Paso 7: Tu cura de agua y sal se irá cubriendo 

progresivamente de incrustaciones, esto es 

normal y significa que está haciendo bien su 

trabajo. Si las incrustaciones crecen excesiva-

mente, será hora de renovarla, repitiendo to-

dos los pasos anteriores.  
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TABLA DE ANIMALES CELESTIALES Y MING GUA 

Para buscar tu signo en el horóscopo chino y tu Ming Gua o número del 

destino, simplemente busca, en la columna de la izquierda, la fila en 

donde esté comprendida tu fecha de nacimiento. Por ejemplo, si naciste 

el 29 de enero de 1958, tu fecha de nacimiento está comprendida entre 

el 4 de febrero de 1957 y el 3 de febrero de 1958, por lo tanto, tu signo 

es Gallo, el Ming Gua para el hombre de ese año es #7 y el de la mujer, 

#8.  

 

Fecha de nacimiento 
Animal Celestial 

 

Ming Gua  

Hombre 

 

Ming Gua  

Mujer Desde Hasta 

5 de febrero de 1932 3 de febrero de 1933 Mono 2 1 

4 de febrero de 1933 3 de febrero de 1934 Gallo 4 2 

4 de febrero de 1934 4 de febrero de 1935 Perro 3 3 

5 de febrero de 1935 4 de febrero de 1936 Cerdo 2 4 

5 de febrero de 1936 2 de febrero de 1937 Rata 1 8 

4 de febrero de 1937 3 de febrero de 1938 Buey 9 6 

4 de febrero de 1938 4 de febrero de 1939 Tigre 8 7 

5 de febrero de 1939 4 de febrero de 1940 Conejo 7 8 

5 de febrero de 1940 3 de febrero de 1941 Dragón 6 9 

4 de febrero de 1941 3 de febrero de 1942 Serpiente 2 1 

4 de febrero de 1942 4 de febrero de 1943 Caballo 4 2 

5 de febrero de 1943 4 de febrero de 1944 Cabra 3 3 

5 de febrero de 1944 3 de febrero de 1945 Mono 2 4 

4 de febrero de 1945 3 de febrero de 1946 Gallo 1 8 

4 de febrero de 1946 3 de febrero de 1947 Perro 9 6 

4 de febrero de 1947 4 de febrero de 1948 Cerdo 8 7 

5 de febrero de 1948 3 de febrero de 1949 Rata 7 8 

4 de febrero de 1949 3 de febrero de 1950 Buey 6 9 

4 de febrero de 1950 3 de febrero de 1951 Tigre 2 1 

4 de febrero de 1951 3 de febrero de 1952 Conejo 4 2 

5 de febrero de 1952 3 de febrero de 1953 Dragón 3 3 

4 de febrero de 1953 3 de febrero de 1954 Serpiente 2 4 

4 de febrero de 1954 3 de febrero de 1955 Caballo 1 8 

4 de febrero de 1955 4 de febrero de 1956 Cabra 9 6 
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Fecha de nacimiento 
Animal Celestial 

 

Ming Gua  

Hombre 

 

Ming Gua  

Mujer Desde Hasta 

5 de febrero de 1956 3 de febrero de 1957 Mono 8 7 

4 de febrero de 1957 3 de febrero de 1958 Gallo 7 8 

4 de febrero de 1958 3 de febrero de 1959 Perro 6 9 

4 de febrero de 1959 4 de febrero de 1960 Cerdo 2 1 

5 de febrero de 1960 3 de febrero de 1961 Rata 4 2 

4 de febrero de 1961 3 de febrero de 1962 Buey 3 3 

4 de febrero de 1962 3 de febrero de 1963 Tigre 2 4 

4 de febrero de 1963 4 de febrero de 1964 Conejo 1 8 

5 de febrero de 1964 3 de febrero de 1965 Dragón 9 6 

4 de febrero de 1965 3 de febrero de 1966 Serpiente 8 7 

4 de febrero de 1966 3 de febrero de 1967 Caballo 7 8 

4 de febrero de 1967 4 de febrero de 1968 Cabra 6 9 

5 de febrero de 1968 3 de febrero de 1969 Mono 2 1 

4 de febrero de 1969 3 de febrero de 1970 Gallo 4 2 

4 de febrero de 1970 3 de febrero de 1971 Perro 3 3 

4 de febrero de 1971 4 de febrero de 1972 Cerdo 2 4 

5 de febrero de 1972 3 de febrero de 1973 Rata 1 8 

4 de febrero de 1973 3 de febrero de 1974 Buey 9 6 

4 de febrero de 1974 3 de febrero de 1975 Tigre 8 7 

4 de febrero de 1975 4 de febrero de 1976 Conejo 7 8 

5 de febrero de 1976 3 de febrero de 1977 Dragón 6 9 

4 de febrero de 1977 3 de febrero de 1978 Serpiente 2 1 

4 de febrero de 1978 3 de febrero de 1979 Caballo 4 2 

4 de febrero de 1979 4 de febrero de 1980 Cabra 3 3 

5 de febrero de 1980 3 de febrero de 1981 Mono 2 4 

4 de febrero de 1981 3 de febrero de 1982 Gallo 1 8 

4 de febrero de 1982 3 de febrero de 1983 Perro 9 6 

4 de febrero de 1983 3 de febrero de 1984 Cerdo 8 7 

4 de febrero de 1984 3 de febrero de 1985 Rata 7 8 

4 de febrero de 1985 3 de febrero de 1986 Buey 6 9 

4 de febrero de 1986 3 de febrero de 1987 Tigre 2 1 

4 de febrero de 1987 3 de febrero de 1988 Conejo 4 2 

4 de febrero de 1988 3 de febrero de 1989 Dragón 3 3 

4 de febrero de 1989 3 de febrero de 1990 Serpiente 2 4 

4 de febrero de 1990 3 de febrero de 1991 Caballo 1 8 

4 de febrero de 1991 3 de febrero de 1992 Cabra 9 6 

4 de febrero de 1992 3 de febrero de 1993 Mono 8 7 

4 de febrero de 1993 3 de febrero de 1994 Gallo 7 8 

4 de febrero de 1994 3 de febrero de 1995 Perro 6 9 

4 de febrero de 1995 3 de febrero de 1996 Cerdo 2 1 
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Fecha de nacimiento 
Animal Celestial 

 

Ming Gua  

Hombre 

 

Ming Gua  

Mujer Desde Hasta 

4 de febrero de 1996 3 de febrero de 1997 Rata 4 2 

4 de febrero de 1997 3 de febrero de 1998 Buey 3 3 

4 de febrero de 1998 3 de febrero de 1999 Tigre 2 4 

4 de febrero de 1999 3 de febrero de 2000 Conejo 1 8 

4 de febrero de 2000 3 de febrero de 2001 Dragón 9 6 

4 de febrero de 2001 3 de febrero de 2002 Serpiente 8 7 

4 de febrero de 2002 3 de febrero de 2003 Caballo 7 8 

4 de febrero de 2003 3 de febrero de 2004 Cabra 6 9 

4 de febrero de 2004 3 de febrero de 2005 Mono 2 1 

4 de febrero de 2005 3 de febrero de 2006 Gallo 4 2 

4 de febrero de 2006 3 de febrero de 2007 Perro 3 3 

4 de febrero de 2007 3 de febrero de 2008 Cerdo 2 4 

4 de febrero de 2008 3 de febrero de 2009 Rata 1 8 

4 de febrero de 2009 3 de febrero de 2010 Buey 9 6 

4 de febrero de 2010 3 de febrero de 2011 Tigre 8 7 

4 de febrero de 2011 3 de febrero de 2012 Conejo 7 8 

4 de febrero de 2012 3 de febrero de 2013 Dragón 6 9 

4 de febrero de 2013 3 de febrero de 2014 Serpiente 2 1 

4 de febrero de 2014 3 de febrero de 2015 Caballo 4 2 

4 de febrero de 2015 4 de febrero de 2016 Cabra 3 3 

4 de febrero de 2016 2 de febrero de 2017 Mono 2 4 

3 de febrero de 2017 3 de febrero de 2018 Gallo 1 8 

4 de febrero de 2018 3 de febrero de 2019 Perro 9 6 

4 de febrero de 2019 3 de febrero de 2020 Cerdo 8 7 

4 de febrero de 2020 2 de febrero de 2021 Rata 7 8 

3 de febrero de 2021 3 de febrero de 2022 Buey 6 9 

4 de febrero de 2022 3 de febrero de 2023 Tigre 2 1 

4 de febrero de 2023 3 de febrero de 2024 Conejo 4 2 

4 de febrero de 2024 2 de febrero de 2025 Dragón 3 3 

3 de febrero de 2025 4 de febrero de 2026 Serpiente 2 4 

4 de febrero de 2026 3 de febrero de 2027 Caballo 1 8 

4 de febrero de 2027 3 de febrero de 2028 Cabra 9 6 

4 de febrero de 2028 2 de febrero de 2029 Mono 8 7 

3 de febrero de 2029 3 de febrero de 2030 Gallo 7 8 
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DIAGRAMAS DE ESTRELLAS VOLANTES MENSUALES. 
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EL DIOS DE LA COCINA (ZAO SHEN 灶神) 
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EL DIOS DE LA RIQUEZA CAI SHEN 財神  
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¿EXISTE UN FENG SHUI PARA EL HEMISFERIO SUR? 

Si bien es cierto que los hemisferios norte y sur de la Tierra tienen dife-

rencias climáticas, no se puede afirmar que esto justifique la necesidad 

de aplicar el feng shui de manera diferente en cada uno de ellos. Existe 

una teoría, creada por Roger Green, que sostiene lo contrario, y que ha 

ganado algunos seguidores en Argentina y Chile. Sin embargo, es impor-

tante señalar que el epicentro del feng shui contemporáneo no se en-

cuentra en China, sino en Taiwán, Malasia e Indonesia, países que se 

sitúan en el ecuador o incluso en el hemisferio sur. A pesar de esto, los 

maestros que residen en estas zonas no convalidan la necesidad de 

adaptar el feng shui al hemisferio sur. 

Si bien tiene algunos fundamentos atendibles, la teoría del hemisferio 

sur tiene también muchos aspectos sin resolver, como, por ejemplo, el 

límite en el que se debe aplicar. ¿Cómo se aplicaría el Feng Shui según la 

teoría de Roger Green en una casa ubicada en "la mitad del mundo", 

como existe en Quito, donde una mitad de la vivienda está en el hemis-

ferio sur y la otra en el hemisferio norte? Quienes adhieren a la teoría 

del hemisferio sur no tienen una respuesta clara para esta interrogante. 

Dada la correlación de muchas fórmulas de Feng Shui con los signos del 

horóscopo chino, una adaptación al hemisferio sur probablemente re-

queriría un cambio en el orden de los signos. De acuerdo con este crite-

rio, en el Feng Shui del hemisferio sur, el año del Dragón 2043 se con-

vertiría en el año del Perro, contraviniendo toda lógica. Pensemos de 

nuevo en la casa en la “mitad del mundo”; una parte de la vivienda esta-

ría en el año del Dragón y la otra en el año del Perro. 
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Por todo lo anterior, a mis estudiantes les aconsejo que primero apren-

dan el Feng Shui clásico desarrollado por los grandes maestros. Si des-

pués de aprenderlo en profundidad consideran que es necesaria una 

adaptación al hemisferio sur, están en libertad de hacerlo. Sin embargo, 

después de más de 20 años enseñando Feng Shui, dicha conversión 

nunca ha sido necesaria. 

La práctica, que es en último término la prueba de la verdad, confirma 

de manera contundente que no es necesaria adaptación alguna. Al apli-

car correctamente las curas del Feng Shui tradicional en una casa del 

hemisferio sur, se obtienen resultados duraderos y contundentes. Lo 

mismo sucede cuando se realiza una carta Ba Zi de una persona nacida 

en el hemisferio sur sin necesidad de realizar ninguna "adaptación". Las 

coincidencias son tan notables que no queda ninguna duda de que los 

pilares han sido calculados correctamente. 
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CREDITOS FOTOGRÁFICOS E ILUSTRACIONES 

La gráfica fue realizada por el autor con Canva.com y, en algunos casos, 

con la ayuda de la inteligencia artificial. 

EL HOMBRE DETRÁS: ACERCA DEL AUTOR 

Juan Marcelo Viggiano es un hombre multifacético. 

Titulado en biología (Universidad de Buenos Aires) 

y diseño de interiores (Universidad de Belgrano), ha 

dedicado su vida a estudiar la relación entre el ser 

humano y su entorno. Su conocimiento abarca no 

solo la ciencia, sino también la filosofía y la metafísica. Es ampliamente 

reconocido en los países de habla hispana como pionero en la difusión 

del feng shui, la astrología de los cuatro pilares y la selección de fechas . 

En 1998, fundó la Escuela Hispanoamericana de Feng Shui, una 

institución que ofrece formación profesional de alto nivel en la materia. 

Ha impartido cursos y seminarios en casi todas las provincias argentinas, 

así como en otros países de la región como Chile, Bolivia, Perú, Ecuador, 

Colombia, Paraguay, El Salvador y Venezuela. Además, ha conducido 

grupos de estudio en viajes por China, asesorado a importantes 

empresas y estudios de arquitectura en Argentina y otros países. 

Juan Marcelo Viggiano es un hombre activo y apasionado por la vida. Ha 

practicado artes marciales y paracaidismo, y participa en el Instituto 

Filosófico Hermético de Argentina. En su tiempo libre, le gusta compartir 

actividades al aire libre con su familia, pescar, aprender chino, bailar 

salsa y tocar la batería.  
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OTRAS PUBLICACIONES 

 
Horóscopo Chino 2026. Pronósticos anuales y 
mensuales basados en tu año, mes, día y hora 
de nacimiento. Selección de fechas para activi-
dades personales y el calendario chino día por 
día. 

 

Las Estrellas Volantes o Voladoras. Cambios en 
las energías para el ciclo 9º, las 81 combinacio-
nes de estrellas, explicadas y con las curas co-
rrespondientes, los diagramas y las combina-
ciones de estrellas del ciclo 9º, las Fórmulas del 
agua y el Portal del Castillo en el ciclo 9º, estre-
llas de reemplazo, estrellas anuales y mensua-
les, diagramas secretos del Tratado de la Estre-
lla Púrpura. 

 

El Gran Libro de la Selección de Fechas. Las 
mejores técnicas de selección de fechas: los 12 
Oficiales, las 28 constelaciones y las fórmulas 
basadas en la orientación de la casa, explica-
das en un lenguaje simple, claro y práctico. Se-
lecciona los mejores días para bodas, firmas de 
contratos, inauguraciones, mudanzas, inicio de 
campañas publicitarias y todo tipo de activida-
des personales, a un nivel profesional. 

 Feng Shui para el Amor. La Flor del Melocotón 
es el nombre de una fórmula del Feng Shui 
para activar el romance. El libro describe en 
detalle la aplicación de esta fórmula, además 
describe cómo ambientar la casa para favore-
cer la relación de pareja, el uso de las estrellas 
volantes que favorecen la relación de pareja y 
las compatibilidades según el Ming Gua.  



Marcelo Viggiano - Feng Shui para el Año del Caballo 2026 

Página |170 

 

 
La Flor del Ciruelo es un método de adivina-
ción, que ilumina alguna cuestión, pregunta o 
tema específico sobre el cual no tenemos una 
visión totalmente clara.  La diferencia de La 
Flor del Ciruelo con otros métodos es que usa 
como punto de partida para obtener una lec-
tura las circunstancias que rodean a la con-
sulta: números, situaciones, sueños, eventos o 
fechas del calendario lunar.  

 

 Feng Shui para la Prosperidad: Las fórmulas 
del agua del feng shui para activar las estrellas 
prósperas, explicadas de modo sencillo, para 
que puedas aplicarla sin un conocimiento teó-
rico detallado. Las carreras y profesiones más 
favorables de acuerdo al elemento maestro, 
los símbolos de prosperidad del feng shui y 
cómo armonizar tu lugar de trabajo. 

 
Feng Shui para la Decoración de Tu Casa. El 
equilibrio Yin Yang para el hogar. La energía 
Chi y las Nueve Curas. Los Cinco Elementos del 
feng shui aplicados a la elección del color. El Ba 
Gua: cómo potenciar tu trabajo o carrera 
usando los ocho palacios. Cómo armonizar los 
ambientes de la casa. Consejos para comprar 
una casa o departamento. 

 

Xuan Kong Da Gua: el Misterio del Gran Hexa-
grama  
En este primer libro de la serie “Feng Shui para 
Expertos” Marcelo Viggiano explica la teoría y 
práctica de Xuan Kong Da Gua, las fórmulas del 
feng shui basadas en los 64 hexagramas del Yì 
Jīng . Una obra imprescindible para aquellos 
que quieren llevar su práctica al más alto nivel. 
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ESCUELA HISPANOAMERICANA DE FENG SHUI  

 CURSOS. 

La Escuela Hispanoamericana de Feng Shui es reconocida 

desde 1998 como una de las escuelas más completas de feng 

shui y astrología Ba Zi en habla hispana y la primera en ofrecer una Carrera de 

Consultor Profesional, que incluye en su temario a todos los niveles y escuelas 

de feng shui tradicional. Nuestro sistema de enseñanza ha probado su eficacia 

a lo largo de los años: actualmente la Escuela cuenta con consultores autoriza-

dos en Alemania, Argentina, Bolivia, Brasil, Canadá, Chile, Colombia, España, 

Estados Unidos, México, Panamá, Perú, Portugal, Puerto Rico y Venezuela. 

(www.fengshui-argentina.com/consultores.htm). 

 

CURSO PROFESIONAL A DISTANCIA. 

Este curso está diseñado para transmitirte todos los 

conocimientos y prácticas necesarios para aplicar con 

éxito el feng shui en viviendas o lugares de trabajo. El 

curso completo consta de 40 lecciones agrupadas en 

10 módulos de 4 lecciones cada uno. Los módulos in-

cluyen además cuestionarios de auto-evaluación, pre-

sentaciones interactivas y videos explicativos.  
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CURSO DE ASTROLOGÍA BA ZI A DISTANCIA. 

Ba-Zi es la expresión más completa de la astrología 

china, que va mucho más allá del simple "signo" que 

todos conocemos para introducirnos en un mundo fas-

cinante, que revela las fuerzas que operan en nuestra 

personalidad y destino. Desde tu casa, en el horario 

que quieras, la Escuela Hispanoamericana te enseña 

astrología Ba-Zi desde sus fundamentos hasta su aplicación práctica.  

Más información sobre cursos de feng shui: 

 www.fengshui-mundo.com  

 Por mail: info@fengshui-mundo.com 

 Whatsapp: 54 9 11 2774 5029 

 

SEMINARIOS PRESENCIALES Y VIAJES DE ESTUDIO 

Para contratar a Marcelo Viggiano para dictar conferencias, talleres, se-

minarios o acompañar en viajes a China, consulte sus honorarios a cur-

sos@fengshui-argentina.com  
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