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PREFACIO 

Todos tenemos intuitivamente el concepto de oportunidad, es de-

cir, de que hay momentos o circunstancias que son más apropia-

dos que otros para realizar determinadas acciones. Pero, en prin-

cipio, para acertar con aquellos momentos, no contamos con más 

brújula que nuestra intuición o experiencia. La selección de fe-

chas (择日学, zé rì xué), basada en el calendario chino, es una 

rama de la astrología china desarrollada específicamente para 

elegir los momentos más auspiciosos para distintos tipos de acti-

vidades, compromisos o emprendimientos. La selección de fechas 

se basa en el calendario chino que, en su versión tradicional, le 

suma a la intuición y la experiencia, el concepto de Qi (pronún-

cialo chí, con la ch bien marcada) o energía variable en tiempo y 

espacio.  

El fundamento de la selección de fechas consiste en armonizar 

nuestras acciones personales con el Qi del día e incluso de la hora. 

Si estas energías celestiales son armónicas con la acción material, 

aumentan nuestras probabilidades de tener éxito. Si no lo son, es 

más factible que aparezcan obstáculos y dificultades. 

 



El Gran Libro de la Selección de Fechas – Marcelo Viggiano 

4 

 

Tal como el disparo de una flecha, cuya dirección es fatalmente 

determinada por el momento en que se despega del arco que la 

impulsa, el destino fasto o nefasto de un emprendimiento queda 

en buena medida determinado por las energías reinantes en el 

momento de su inicio.  

En China la selección de fechas se toma muy en serio y se usa al 

menos desde la dinastía Han (200 AC aproximadamente). Existen 

también referencias históricas de su aplicación en asuntos de es-

tado. Se dice que tuvo un protagonismo esencial en la batalla de 

los Acantilados Rojos, que enfrentó al poderoso ejército del gene-

ral Cao Cao con dos reinos aliados del sur de China, mucho más 

débiles militarmente. Sin embargo, los del sur se llevaron la vic-

toria en la mencionada batalla y, para ello, resultó clave lanzar su 

ataque en el momento apropiado. Según la historia, dicho mo-

mento fue determinado por un maestro en estas artes llamado 

Zhuge Liang.  

El arte y ciencia de la selección de fechas llegó a su culminación 

durante la dinastía Qing, cuando el emperador Qian Long unificó 

todo el conocimiento de astronomía y astrología del calendario 

chino en el Libro para la Unificación del Tiempo y el Discerni-

miento de Dimensiones, un texto clásico sobre el que se basa el 

Tong Shu.  
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Tong Shu significa, literalmente, el libro de todas las cosas. El Tong 

Shu es básicamente un almanaque anual y es una de las publica-

ciones más populares en China desde hace siglos, prácticamente 

está presente en todos los hogares. Contiene entre otras cosas, 

información relevante para la selección de fechas; indicando con 

una serie de claves los días e incluso las horas propicias o nefastas 

para cada actividad.  

La selección de fechas continúa usándose hoy activamente en 

China y otros países de Oriente, donde existen profesionales es-

pecializados en aconsejar a sus clientes acerca de los días más 

propicios para bodas, funerales, entrevistas o reuniones de tra-

bajo importantes, inauguraciones locales o empresas etc. Los ho-

norarios de estos profesionales pueden ser sorprendentemente 

elevados, ya que la selección de una buena fecha puede adquirir 

un importante nivel de complejidad. 

Un ejemplo relativamente reciente lo encontramos en la fecha 

elegida para la inauguración oficial de los Juegos Olímpicos de 

Beijing, que fue el 8 de agosto del 2008 o el 8/8/08. Aunque lo 

primero que nos llama la atención es la repetición del número 

ocho, que es sinónimo de buena suerte en China, si transforma-

mos el 8/8/08 al calendario chino, veremos que corresponde al 

día del Dragón, en el mes del Mono, en el año de la Rata.  
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La elección del trío Rata-Dragón-Mono no es nada casual: estos 

tres animales del zodíaco chino forman el una de las tres armo-

nías o San-he: el triángulo del Agua o de los emprendimientos. Así, 

los Juegos se iniciaron bajo el mejor de los augurios. 

Esta es segunda edición de lo que en su momento fue la primera 

obra en español que abordó con cierta profundidad y detalle el 

arte de la selección de fechas. Está edición ampliada está pensada 

para que toda persona pueda comprenderla y usarla, pero ade-

más la encontrarán especialmente útiles los estudiantes de feng 

shui y astrología china Ba Zi, que podrán complementar sus co-

nocimientos y servicios con esta magnífica herramienta.   

Con gratitud, 

 

Marcelo Viggiano 

Director de Feng Shui Mundo 
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INTRODUCCION AL CALENDARIO CHINO 

Nuestras rutinas diarias nos crean la ilusión que todos los días 

son más o menos parecidos; nada más lejos de la verdad. Nuestra 

posición en el Universo cambia, literalmente, a cada segundo. El 

planeta Tierra se desplaza alrededor del sol a más de 100.000 

km/h. Sí, leíste bien, desde que comenzaste a leer esta página 

hasta ahora, te has movido casi 150km en el espacio. Además, la 

Tierra gira sobre su propio eje a velocidad supersónica (unos 

1600 km/h en la línea del ecuador) y para agregar más vértigo al 

asunto, la Vía Láctea, en donde se encuentra nuestro sistema so-

lar, se está desplazando a ¡965.000 km/h! A cada instante, enton-

ces, estamos en un lugar completamente distinto y resulta lógico 

inferir que también estamos inmersos en un campo de energía 

totalmente diferente.  
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LAS  
RELACIONES  
ENTRE LAS  
RAMAS TERRESTRES 
 

 

 

Es bastante común, hablando de horóscopo chino, que se escu-

chen cosas tales como: “La Rata no se lleva bien con el Caballo” o 

“el Perro es amigo del Conejo” etc. Por lo general, se intenta apli-

car esto a las compatibilidades de pareja; nosotros lo aplicaremos 

para determinar la calidad de una fecha determinada. 

Ciertamente, el mundo de las relaciones entre las ramas terres-

tres o animales es complejo, nosotros necesitamos conocer las 

dos más importantes que son: 

 Las Armonías de a Tres. 

 Los Choques u oposiciones. 
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LAS ARMONÍAS DE A TRES. 

Imaginemos que los doce animales del horóscopo chino estuvie-

ran reunidos en un lugar (el Arca de Noé, por ejemplo) y se les 

pidiera que se distribuyan formando grupos de a tres, para com-

partir camarote. Según la astrología china, después de un rato los 

veríamos agrupados de esta manera: 

La lógica de estas agrupaciones no se encuentra por cierto en la 

zoología, sino en afinidades que se derivan de los cinco elementos: 

Madera, Fuego, Tierra, Metal y Agua, contenidos en cada rama te-

rrenal. En términos prácticos, es como si las ramas en cada grupo 

formaran un acorde de notas armónicas cuando aparecen juntas 

en una fecha. 
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LA PIRÁMIDE DE LA SELECCION DE FECHAS 

La selección de fechas puede tener diferentes niveles de comple-

jidad. Una fecha puede ser mala, aceptable para cierto tipo de ac-

tividades, buena u óptima. El nivel de exigencia dependerá del 

margen de tiempo que tengamos para elegir la fecha y de la rele-

vancia de la actividad implicada. Vamos a diferenciar seis niveles, 

que aplicaremos según la importancia de la actividad y si implica 

a varias personas o a una construcción. La pirámide de la selec-

ción de fechas ilustra los distintos niveles de exigencia que se 

pueden plantear. 
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1° NIVEL: 
DESCARTANDO LOS 
DÍAS  
NEGATIVOS 
 

En la base de la pirámide de la selección de fechas encontramos 

su nivel más básico, pero al mismo tiempo más fundamental, que 

consiste en descartar todos los días cuyas energías son decidida-

mente negativas, es decir, que no contribuyen al éxito de ningún 

proyecto. Saltearse este paso equivale a construir una pirámide 

sin cimientos: no se sostendrá.  

En el capítulo previo, te enseñamos acerca de los choques entre 

las ramas terrenales y cuáles son los días y las horas que debemos 

descartar. A los días que contienen un choque vamos a sumarle, 

a continuación, otros factores que también hacen que una fecha 

deba ser descartada para actividades de importancia.  
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2° NIVEL: 

十二值神 
LOS DOCE  
OFICIALES  
SHI ER ZHI SHEN 
  
Una vez que hayamos descartado todos los días negativos, in-

cluido nuestro choque personal, nos encontraremos con una se-

rie de días que llamaremos usables. Son días que no tienen nada 

de malo, pero, en algunos casos, tampoco tendrán nada de bueno. 

Es decir, entre los días usables habrá algunos neutrales, otros po-

sitivos y aún, algunos muy positivos. Para diferenciar entre neu-

trales, positivos y muy positivos, agregaremos uno de los crite-

rios más importantes para la selección de fechas: la secuencia de 

los Doce Oficiales (Shí èr Zhí Shén, 十二值神) que nos habla de la 

energía o espíritu regente del día. 
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3° NIVEL: 
LAS 28  
CONSTELACIONES  

二十八宿 
 

 

Si usaste los dos primeros niveles de selección de fechas, es decir, 

si descartaste todos los días negativos y elegiste los días con el 

Oficial más apropiado para tu actividad, tienes muy buenas pro-

babilidades de haber seleccionado un día aceptablemente posi-

tivo y auspicioso. Pero, si quieres avanzar un paso más (y dispo-

nes de un rango de fechas muy amplio para elegir) puedes consi-

derar también a las 28 constelaciones.  
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En el tercer escalón de nuestra pirámide, las 28 constelaciones se 

usan como complemento de los 12 Oficiales para refinar la selec-

ción de fechas. Supongamos que estás buscando un día de Éxito y 

encontraste dos días de ellos dentro de un determinado mes o 

período de tiempo. En principio, ambos días parecen ser igual-

mente favorables, pero, en este punto, considerar a las 28 conste-

laciones puede indicarte cuál de los dos es superior para el tipo 

de actividad que estás planeando emprender. 

Recuerda la pirámide de la selección de fechas: luego de descar-

tar los días negativos, consideramos a los 12 Oficiales. La conste-

lación le agrega un matiz más o menos positivo al Oficial, 

pero no se usa antes que aquel y tampoco los reemplaza.  

CÓMO DETERMINAR LAS CONSTELACIONES 

Las 28 constelaciones derivan de una antigua división del cielo en 

cuatro sectores: el este (dragón verde), el norte (tortuga negra), 

el oeste (tigre blanco) y el sur (fénix rojo). Se relacionan también 

al ciclo lunar de 28 días. Dado que las constelaciones se distribu-

yen en cuatro grupos de siete y se suceden día tras día en una 

secuencia continua, una misma constelación coincide siempre 

con el mismo día de la semana (cosa que no ocurre con los 12 

Oficiales), como se detalla en la tabla siguiente: 
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4° NIVEL: 

LAS ESTRELLAS 
AUXILIARES  

神杀 SHEN SHA 
 
 

El sistema de "estrellas auxiliares" (神杀 shén shā, también cono-

cidas como estrellas simbólicas o influencias) es una de las herra-

mientas más fascinantes y complejas de la astrología china clásica. 

Pueden aportar una capa adicional de simbolismo y significado 

en la selección de fechas. Aunque se traduzcan como "estrellas", 

no se corresponden con cuerpos celestes observables, sino más 

bien con cualidades energéticas. 

Las estrellas auxiliares forman un sistema complejo, existe un re-

gistro antiguo de 108 estrellas (36 auspiciosas y 72 negativas). Su 

uso se formalizó en la dinastía Tang (618-907 d.C.) y se consolidó 

en la dinastía Song (960-1279 d.C.).  
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5° NIVEL: 
ELEGIR LA HORA  
FAVORABLE  
DEL DÍA 
 

 

 

Ya casi en la cima de la pirámide, podemos agregar a nuestro día 

especial y auspicioso la hora más favorable. Como hemos apren-

dido, una fecha y hora cualquiera se puede representar en térmi-

nos del calendario chino mediante una determinada combinación 

de cuatro columnas o pilares. Al seleccionar un día favorable, es-

tamos teniendo en cuenta tres de esos cuatro pilares: el del año, 

el del mes y el del día. En otras palabras, tenemos ¾ partes de la 

fecha, el 75%, a nuestro favor. Si aspiramos al 100%, tendre-

mos que considerar también el cuarto pilar, el de la hora. 
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Hay tres circunstancias en las cuales se justifica seleccionar una 

hora favorable para el inicio de una actividad: 

1. Para asegurarnos de comenzar una actividad en un mo-

mento 100% óptimo. 

2. Para mejorar nuestras posibilidades, cuando no podemos 

comenzar la actividad en un día óptimo. 

3. Para tratar de contrarrestar el efecto de un día negativo. 

Como siempre, es preciso considerar las circunstancias. Está 

claro que no siempre estará en nuestras manos decidir la fecha 

de inicio de una determinada actividad, entonces con frecuencia 

nos encontraremos obligados a iniciarlas en días que son neutra-

les, o peor aún, negativos. En esos casos, podemos intentar me-

jorar nuestras posibilidades de éxito procurando realizar la 

actividad en las horas más favorables.  

Como explicamos en la primera parte, a las horas del día también 

se les aplica el ciclo sexagenario, con una importante salvedad: la 

hora de calendario chino equivale a dos horas de nuestro reloj. 

Por esa razón, el rango de una hora positiva o negativa se exten-

derá por dos horas de nuestro reloj. 
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6° NIVEL 
SELECCION DE  
FECHAS EN  
FENG SHUI 
 

Los principios que aprendimos hasta ahora son aplicables 

cuando lo que se busca es una fecha para el inicio de una actividad 

importante que implica a una o varias personas, como, por ejem-

plo, una boda. En estos casos, usamos lo aprendido sobre el ca-

lendario chino y consideramos también la o las fechas de naci-

miento de las personas implicadas.  

Sin embargo, cuando la actividad que vamos a iniciar no sólo im-

plica a personas, sino también a una vivienda, una oficina etc., 

como es el caso de una reforma importante, el inicio de una obra 

de construcción, la inauguración de un local comercial o aplicar 

ajustes de feng shui; podemos refinar aún más nuestra selección 

de fechas incluyendo también los parámetros del edificio.  
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Supongamos que tenemos que seleccionar una fecha para el 

inicio de una reforma importante en una casa. Además de consi-

derar los pasos que aprendimos en los capítulos previos (descar-

tar los días negativos, considerar a los 12 Oficiales y a las 28 cons-

telaciones) será preciso tener en cuenta a las llamadas Amenazas 

Anuales, que son energías del feng shui que pueden activarse con 

el movimiento que generan los trabajos y complicar las cosas.  

Naturalmente, al incluir más factores la selección de fechas se 

hace un más compleja y la disponibilidad de días auspiciosos se 

reduce. Para implicar los parámetros de una construcción, apli-

caremos entonces las fórmulas que describimos en este capítulo.  

¿A CUAL DE LOS 5 ELEMENTOS PERTENECE LA CASA? 

El parámetro más importante a la hora de implicar a la casa, edi-

ficio o construcción que estamos considerando es su orientación 

con respecto a los puntos cardinales, ya que esto definirá a cuál 

de los 5 elementos pertenece y cómo están distribuidos los dife-

rentes ambientes. Para determinar la orientación se requieren 

tres cosas:  

1. Una brújula 

2. Un plano de la casa o departamento a escala.  

3. La plantilla de puntos cardinales que está en el Apéndice.  
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La selección de fechas es un aspecto crucial para potenciar las po-

sibilidades de éxito de nuestras actividades personales y, en este 

sentido aplica en varios niveles. Es importante destacar que este 

método no aplica a tu rutina diaria. Por ejemplo, si todos los días 

tomas el tren a las 8:00AM para ir al trabajo, el viaje no será ne-

cesariamente mejor en un día auspicioso, ni peor en un día nega-

tivo. Es importante, entonces, diferenciar qué cosa es rutina y qué 

es una actividad relevante.  

Por ejemplo, para un jugador profesional de tenis, una competen-

cia es parte de su rutina “laboral” y no hay posibilidades de “se-

leccionar” la fecha de inicio de un torneo o de un partido impor-

tante. En este caso, no aplica la selección de fechas; el nivel de 

juego del tenista no dependerá de que el día sea auspicioso o ne-

gativo. 

 Si tu trabajo tiene que ver con inversiones o con operaciones in-

mobiliarias, éstas forman parte de tu rutina diaria y probable-

mente no haga mucha diferencia que se realicen en un día favo-

rable o desfavorable. Sin embargo, si tu trabajo tiene que ver con 

inversiones y se presenta alguna que, por su monto o sus carac-

terísticas, es excepcional, seleccionar una fecha adecuada puede 

marcar la diferencia.  
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La selección de fechas aplica entonces a acciones o eventos que 

son de una importancia capital en la vida de una persona, como 

puede ser un matrimonio, la compra de un inmueble o la firma de 

un contrato que nos vinculará por muchos años. Son eventos que 

no ocurren muchas veces en la vida y que marcan un antes y un 

después.  

Para este tipo de eventos, seleccionar una fecha favorable es muy 

importante y, además, debe hacerse con el mayor cuidado posible. 

Incluso para cierto tipo de cirugías, que no son de urgencia, se 

puede elegir una fecha ideal siempre y cuando se sigan las reco-

mendaciones médicas.  

Hay otras actividades que, sin tener una importancia capital, pue-

den tener también trascendencia. El lanzamiento de una página 

web, una reunión con un posible inversionista o patrocinador, 

una propuesta romántica o una conversación delicada con un fa-

miliar son posibles ejemplos.  

Si bien no son eventos excepcionales o casi únicos en la vida como 

una boda y puede que ocurran con cierta frecuencia, su resultado 

puede marcar una diferencia importante. A este tipo de activida-

des también se le puede aplicar la selección de fechas, probable-

mente con una exigencia menor que para los de primera catego-

ría.  
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En este capítulo vamos a aplicar todo lo que aprendimos con al-

gunos ejemplos específicos, que representan las aplicaciones más 

frecuentes para las técnicas de selección de fechas. 

 Matrimonio 

 Propuestas de matrimonio 

 Rupturas y divorcios 

 Inauguración de locales comerciales 

 Adquisición de propiedades 

 Firma de contratos 

 Inicio de viajes de negocios y mudanzas 

 Cambios relacionados con el feng shui 

 Procedimientos médicos 

 Dietas 

 Presentar pedidos y solicitudes 

En todos los casos, mostraremos con ejemplos el procedimiento 

completo, con la máxima exigencia en cuanto a la calidad de la fe-

cha. Esto, naturalmente, limitará bastante el abanico de días po-

sibles. En caso que no tengas un margen de selección demasiado 

amplio, la solución consistirá en bajar un escalón en la pirámide 

de selección de fechas, a fin de tener mayor cantidad de opciones. 

El mínimo indispensable es siempre evitar los días negativos.  



ApéndiceApéndice
TABLAS Y PLANTILLAS
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ofrece formación profesional de alto nivel en la materia. Ha impartido cursos y 

seminarios en casi todas las provincias argentinas, así como en otros países de 

la región como Chile, Bolivia, Perú, Ecuador, Colombia, Paraguay, El Salvador y 

Venezuela. Además, ha conducido grupos de estudio en viajes por China, 

asesorado a importantes empresas y estudios de arquitectura en Argentina y 

otros países. 

Juan Marcelo Viggiano es un hombre activo y apasionado por la vida. Ha 

practicado artes marciales y paracaidismo, y participa en el Instituto Filosófico 

Hermético de Argentina. En su tiempo libre, le gusta compartir actividades al 

aire libre con su familia, pescar, aprender chino, bailar salsa y tocar la batería.  
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OTRAS PUBLICACIONES 

 

Las Estrellas Volantes o Voladoras. El manual que 

enseña todo acerca de las estrellas volantes o vola-

doras: cambios en las energías para el ciclo 9º, las 81 

combinaciones de estrellas, explicadas y con las cu-

ras correspondientes, los diagramas y las combina-

ciones de estrellas del ciclo 9º, las Fórmulas del agua 

y el Portal del Castillo en el ciclo 9º, estrellas de re-

emplazo, estrellas anuales y mensuales, diagramas 

secretos del Tratado de la Estrella Púrpura. 

 Feng Shui para el Amor. La Flor del Melocotón es el 

nombre de una fórmula del Feng Shui para activar el 

romance. El libro describe en detalle la aplicación de 

esta fórmula, además describe cómo ambientar la 

casa para favorecer la relación de pareja, el uso de 

las estrellas volantes que favorecen la relación de 

pareja y las compatibilidades según el Ming Gua.  

 La Flor del Ciruelo es un método de adivinación, 

que ilumina alguna cuestión, pregunta o tema espe-

cífico sobre el cual no tenemos una visión total-

mente clara.  La diferencia de La Flor del Ciruelo con 

otros métodos es que usa como punto de partida 

para obtener una lectura las circunstancias que ro-

dean a la consulta: números, situaciones, sueños, 

eventos o fechas del calendario lunar.  

 

 
Feng Shui para la Prosperidad: Las fórmulas del 

agua del feng shui para activar las estrellas próspe-

ras, explicadas de modo sencillo, para que puedas 

aplicarla sin un conocimiento teórico detallado. Las 

carreras y profesiones más favorables de acuerdo al 

elemento maestro, los símbolos de prosperidad del 

feng shui y cómo armonizar tu lugar de trabajo. 
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 Feng Shui para la Decoración de Tu Casa. El equi-

librio Yin Yang para el hogar. La energía Chi y las 

Nueve Curas. Los Cinco Elementos del feng shui apli-

cados a la elección del color. El Ba Gua: cómo poten-

ciar tu trabajo o carrera usando los ocho palacios. 

Cómo armonizar los ambientes de la casa. Consejos 

para comprar una casa o departamento. 

 

Xuan Kong Da Gua: el Misterio del Gran Hexa-
grama  
En este primer libro de la serie “Feng Shui para Ex-

pertos” Marcelo Viggiano explica la teoría y práctica 

de Xuan Kong Da Gua, las fórmulas del feng shui ba-

sadas en los 64 hexagramas del Yì Jīng . Una obra im-

prescindible para aquellos que quieren llevar su 

práctica al más alto nivel. 
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ESCUELA HISPANOAMERICANA DE FENG SHUI – 

CURSOS. 

La Escuela Hispanoamericana de Feng Shui es reconocida 

desde 1998 como una de las escuelas más completas de feng shui y astrología 

Ba Zi en habla hispana y la primera en ofrecer una Carrera de Consultor Profe-

sional, que incluye en su temario a todos los niveles y escuelas de feng shui 

tradicional. Nuestro sistema de enseñanza ha probado su eficacia a lo largo de 

los años: actualmente la Escuela cuenta con consultores autorizados en Alema-

nia, Argentina, Bolivia, Brasil, Canadá, Chile, Colombia, España, Estados Unidos, 

México, Panamá, Perú, Portugal, Puerto Rico y Venezuela. (www.fengshui-ar-

gentina.com/consultores.htm). 

 

CURSO PROFESIONAL DE FENG SHUI A DISTANCIA. 

Este curso está diseñado para transmitirte todos los 

conocimientos y prácticas necesarios para aplicar con 

éxito el feng shui en viviendas o lugares de trabajo. El 

curso completo consta de 40 lecciones agrupadas en 

10 módulos de 4 lecciones cada uno. Los módulos in-

cluyen además cuestionarios de auto-evaluación, pre-

sentaciones interactivas y videos explicativos.  
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CURSO DE ASTROLOGÍA BA ZI A DISTANCIA. 

Ba-Zi es la expresión más completa de la astrología 

china, que va mucho más allá del simple “signo” que to-

dos conocemos para introducirnos en un mundo fasci-

nante, que revela las fuerzas que operan en nuestra 

personalidad y destino. Desde tu casa, en el horario que 

quieras, la Escuela Hispanoamericana te enseña astro-

logía Ba-Zi desde sus fundamentos hasta su aplicación práctica.  

 

MÁS INFORMACIÓN SOBRE CURSOS DE FENG SHUI: 

 www.fengshui-mundo.com  

 Por mail: info@fengshui-mundo.com 

 Whatsapp: 54 9 11 2774 5029 

 
SEMINARIOS PRESENCIALES Y VIAJES DE ESTUDIO 

Para contratar a Marcelo Viggiano para dictar conferencias, talleres, semina-

rios o acompañar en viajes a China, consulte sus honorarios a cursos@fengs-

hui-argentina.com  
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